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GyertyagyUjtassal ért véget az Ostrom
‘75 cim{ megeml|ékezés.

A J6kai Anna Szalon Vizivdrosi csilla-
gok sorozataban Szabd Eszter Agnes
képz&mivész, tandr és kurdtor volt
Képes Gabor kolté vendége.
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KULTURA

A Hangszinhdz els6 el6adasa, a Sza-
kadatlan cim@ hangjaték volt, amely-
ben a szinészek civilben alltak a ké-
zonség elé, hogy a képzelet vilagaba

repitsék &ket. \ . 7

Historiaest. Czets Bernat Laszlo iro- .
dramaturg beszélgetett Dr. Buzin-

kay Géza sajté- és mlvel6déstorté-
nésszel, professzor emeritusszal, aki a
Varnegyed régi szerelmese, ismerbéje,
a budai Varbaratok Kdérének elndke, a
Budavarért Emlékérem kitlintetettje.

varnegyed@gmail.com « www.budavar.hu ‘
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Ostrom ’'75

HAROM BUDAI KERULET
IDEOLOGIAMENTES
MEGEMLEKEZESE

Kézdsen emlékezett meg az I., a Il. és a Xll. keriilet Budapest ostromanak 75. évforduléjarél. A szervez6k szerint ez (j

emlékezetpolitika kezdete lehet. Az els6 koz6s fellépés megmutatta, hogy van mélté valasz a neonaci felvonulasra.

Ot helyszinen — a Kapisztran téren, a
Széll Kalman téren, a Széna téren, a
Varosmajorban és az Ordégarok mel-
lett az Akadémia parknal —, nyolcvan
fotdbn mutattdk be Budapest ostro-
manak megrazé torténéseit az I., a ll
és a Xll. kerilet kozds szervezésében.
A kiallitas kuratora Ungvary Krisztian
torténész, a Budapest ostroma cimd
hidnyp6tlé monografia szerzéje volt.

Ungvary Kertész Imrét idézte a kialli-
tds megnyitéjan, aki azt irta 1944-ben:
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.Nem az én sorsom volt, de én éltem dt".
A torténész szerint ugyanezt elmond-
hatja az a 38 000 civil, akikre raszakadt
az emelet, akiket megolt az eltévedt
granat, akiket megoltek — a Duna-par-
ton vagy mashol —, és ugyanezt mond-
hatjak azok, akiket kényszerrel soroztak
be az SS-be. Mint fogalmazott, 6k dldo-
zatok, rajuk emlékezniink kell. Beszélt
két olyan csoportrél is, ,amelyik a sa-
jdt sorsdt élhette, és déntéseket hozott”.
Az egyik ilyen csoport tagjai masokat

mentettek. Volt, aki egyszerre bujtatott

szarmazasuk miatt Gldozétt magyaro-
kat és szokott SS-katonékat. , Ok hdsék,
rdjuk emlékezziink! De voltak, akik szin-
tén maguk dontéttek, és sajdt polgdrtdr-
saikat olték halomra. Rdjuk is emlékez-
niink kell”"— mondta a torténész.

V. Naszalyi Marta, az I. kertlet polgar-
mestere a kiallitds megnyitdjan hosszu
hetek kozds gondolkodadsanak ered-
ményérdl beszélt, és oromét fejezte
ki, hogy eljutottak iddig. Budapest
ostromanak szérnylségeir6l minden

e |
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csaladnak megvan a sajat torténete

és emlékezete, és bar ezek sokszor el-
lentmondhatnak egymasnak, valéjaban
egyszerre, egymas mellett és egyitt is
érvényesek. ,Elvitathatatlan és eltagad-
hatatlan mindenkinek a maga fdjdalma.
Ennek az ostromnak nem voltak gydzte-
sei, nem voltak hései. Aldozatai voltak és
tulélsi, akiknek a leszdrmazottai viselik a
fdjdalmakat” - fogalmazott.

V. Naszalyi Marta szerint a kdzds kialli-
tassal és megemlékezéssel arra tettek
kisérletet, hogy 75 év utan ne a ,tu-
tit” mondjak meg egymasnak, hanem
nézzék végig a képeket, és probaljak
megérteni egymast. ,Szeretnénk, ha 75
év utdn ez a tdrsadalom f6l tudna néni,
egylitt tudna végre dolgozni, és legyen
vége annak, hogy egymds sebeibe sot
szérunk” - jelentette ki.

Orsi Gergely, a Il. keriilet polgarmes-
tere szerint a kiallitds egyszerre szél
valaminek a végér6l és reményei
szerint a kezdetérél is — utalt a buda-
pesti harcok végére, illetve, ahogyan
fogalmazott, arra, hogy ,méltoképpen
kezdjtik el feldolgozni sajdt multun-
kat”. Utébbit azzal érzékeltette, hogy
szerinte

Jjelszavak harsogdsa he-

lyett figyelemre, katonds rend helyett
sokszinliségre van sziikség a traumdk
feldolgozdsdhoz". Ahogy mondta: a ki-
torést hésies tettként Gnneplék nem
tudjak, mir6l beszélnek, a h6sdk azok
voltak, akik életik kockaztatasaval
bujtattak Gldozott honfitarsaikat, azok,
akik megmaradtak embernek, és azok,

akik Gjjaépitették az otthonaikat.

.Ez a kidllitds azért tetszik, mert nem
nagy, nem elveket hangoztat, hanem
személyes torténeteket mond el, a mi
hdzunkat, a mi utcdnkat mutatja meg”
— mondta a megnyiton Pokorni Zoltan,
a Xll. kerllet polgarmestere, j6 Ugy-
nek nevezve a harom kerllet kdzds
megemlékezését. Egy olyan dolog, ami
kozelebb hozza az 1945-6s eseménye-
ket, méghozzd nem egy plusz torténe-
lemoradn, hanem a személyes torténe-
teken keresztll. Budapest ostromanak
az itt él8 emberek térténelmi tudatdba
égését egy tiz évvel ezel6tti, a Hegyvi-
déken kiirt palyazat példajaval szem-
léltette. Annak idején azzal hirdették
meg a palyazatot, hogy ki-ki irja meg a
sajat haza, utcdja, szUkebb kdrnyezete
torténetét. Nem volt sok jelentkezé, és
bar 1956 is el8kerdilt az frdsokban, tal-
nyomaorészt az ostrom volt a palyamd-

vek targya, mert ez Hegyvidék megha-
tarozd élménye, még 75 év utan is.

A megnyiton beszédet mondott Kara-
csony Gergely fépolgarmester is, aki
szerint tudnunk kell arrél beszélni,
hogy azok a borzaszté szenvedések,
amelyek 75 éve zddultak erre a va-
rosra, mindannyiunk kézds szenvedé-
sei voltak. Ha a mult szenvedéseiben
tudunk osztozni, és gy tudunk emlé-
kezni, hogy nem rangsoroljuk, kinek a
szenvedése volt fontosabb, az lehets-
séget ad arra, hogy a jovorél is tudjunk
kdzdsen gondolkodni.

A kiallitds zarénapjan a harom 6nkor-
manyzat és a diplomaciai testlletek
képviseldi kozds gyertyagyujtassal em-
lékeztek az ostrom aldozataira. Ungva-
ry itt arrél beszélt, hogy a torténelem,
a mualt mindig a manak szol. Bar az
ostrom 75 éve volt, de mégis van ko-
zUnk hozza. Hiszen az olyan helyzetek,
mint amikor valaki megosztja az utolsé
megmaradt kenyerét, vagy masok meg-
mentéséért vallalja az életveszélyt, 6n-
feldldozoban viselkedik, vagy akar csak
azon gondolkodik, hogy egy értelmet-
len utasitast megtagad vagy végrehajt,
adott esetben a mindennapok részei.

| 7
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TESTULETI ULES

Nyilvénos Uilést tartott februar 20-an a Budavari Onkormanyzat képvisel&testiilete, amelyen egyebek mellett elfogadtak

a kerilet idei kéltségvetését. Az alabbiakban réviden 6sszefoglalunk néhany napirendi pontot, a képvisel6testileti Glés

teljes hosszaban pedig elérhet6 a www.budavar.hu/hirek oldalon.

A testlleti Ulés els6 napirendje az I.
kertlet 2020-as koltségvetésérél szo-
6 rendelet megtargyaldsa volt, ame-
lyet végul vita nélkdl, néhany elézetes
modosito inditvanyrol szold szavazas-
sal hamar le is zart a testilet. ,Orém-
mel jelentem be, hogy van 2020-as
kéltségvetésiink, meg tudjuk kezdeni az
idei munkdt”—mondta V. Naszalyi Mar-
ta polgarmester, miutan tiz igen, négy
nem és egy tart6zkodas mellett elfo-
gadtak a koltségvetésrbl szolo elbter-
jesztést. — Bizom benne, hogy a fejlesz-
tések a helyiek megelégedésére lesznek,
és segitik ket a mindennapjaikban.”

NOVEKVO VAGYON

Az elfogadott elSterjesztés szerint az
idei koltségvetéssel biztositott az 6n-
kormanyzat stabil mdkodése. Nem tor-
ténik vagyonfelélés, s6t, a koltségvetés
végrehajtasat kdvetéen ndvekedni fog
az 6nkormanyzat vagyona. A budzsé
szamol azzal, hogy az inflacié miatt
tobbe kerll a kerilet mikodtetése, és
célként fogalmazza meg a bérek mél-

@ |

tanyos novelését. Az egyensllyt a be-
vételi lehet8ségek jobb kihasznalasa
biztosithatja, mikdzben a m{kodési ki-
adasok dsszege kozel azonos marad. A
végeredmény pedig egy szinesebb, zol-
debb és szolidarisabb mikddtetés lesz.

Ujdonsag az idei kéltségvetésben az
is, hogy lesz fedezet a kdztéri szelektiv
hulladékgy(jté kukdk kihelyezésére,
vagy példaul a napenergiaval mikodd
okospadokra. Utébbiak napenergia-
val mdkddnek, segitségikkel mobil-
telefonokat is fel lehet télteni — akar
vezeték nélkll is — emellett ingyenes
internetelérést is lehetdvé tesznek.
Ezeken tul kozdsségi konyvesszekré-
nyeket is kihelyez az dnkormanyzat,
amikbe mar kiolvasott, feleslegessé
valt kdnyveket lehet elhelyezni, ame-
lyeket szabadon elvihetnek azok, aki-
ket érdekel — és persze olvasas utan
vissza is tehetik. Kérbekeritik a Szeder
lépcs6 melletti kutyafuttatdt, igy azon
belll az ebeket nyugodtan szabadon
lehet engedni.

DONTHETNEK A POLGAROK

A mobdosité javaslatok f6ként egy-egy
koltségvetési sor fedezetének megval-
toztatdsara iranyultak. A szavazas utan
3 koztéri illemhelyek javitdsa és fenn-
tartasa az altalanos tartalék, a Szeder
lépcsd kutyafuttatd kdrbekeritése az
utcabutorok terhére, a kozdsségi kert
tervezése és kivitelezése az altaldnos
tartalék, a kdzosségi konyves szekré-
nyek pedig az utcabutorokra elkiloni-
tett forras terhére torténik majd.

Volt javaslat a részvételi kéltségvetés
sor dltaldnos tartalékba valé visszahe-
lyezésér6l. V. Naszalyi Marta azt java-
solta, hogy ez maradjon ©6nallo tétel,
mert rendkivdl fontos, hogy legyen
olyan keret a kdltségvetésben, amely-
r6l a budavari polgarok doénthetnek.
Ez egy igazi innovacié a magyar 6n-
kormanyzatisag torténetében, és a re-
mények szerint ezt a tizmillié forintos
keretet az I. kerUleti polgarok a lehetd
legjobban kéltik majd el — mondta a
polgarmester. A kdvetkezd honapok-

VARNEGYED « XXV. EVFOLYAM, 4. SZAM, 2020 FEBRUAR 27., CSUTORTOK




ban megkérdezik a kerdleti polgaro-
kat, hogy mire koltsék ezt az 6sszeget.
Van fedezet a koltségvetésben Tdrsa-
dalmi innovdcios kbzpont és kdzBsségi
muhely |étrehozasara is. A kdrnyezd
kerdletekben mikddnek ilyenek, Nyu-
gat-Eur6paban pedig rengeteg pél-
da van arra, hogy ezek milyen fontos
szervez6i a helyi kdzosségi életnek
— indokolta V. Naszalyi Marta, hogy
miért tartjdk fontosnak mar az idén
létrehozni ezt a projektet.

UJ KOZTERULETI DIJAK
Megtargyalta a képviselStestilet az
Onkormanyzat tulajdonaban és kezelé-
sében 4llo kozterlletek hasznalatarél
és rendjérél szol6 rendelet modositasi
tervezetét is. Az el6terjesztés indoka,
hogy a kerUleti szabalyozas modositasa
annyira halaszthatatlanna valt, hogy az
el6z6 szabdlyozas ,nem birta volna ki”
az Uj kozterilet-hasznalati koncepcid
elkésziltéig. A hatalyos rendelet hatas-
kori szabalyai, az eljarasi hatdsidbkre,
valamint a kdzterllethasznalati dijakra
vonatkozé szabalyok médositasa elen-
gedhetetlenné valt — indokolta a mo-
dositast V. Naszalyi Marta, hozzatéve,
hogy sok olyan kozterilet-hasznalati
igény van, amelyr6l gyorsabban kelle-
ne donteni, mint ahogyan az illetékes
bizottsag dssze tud Ulni.

A kozterllet-hasznalati dijak atfogd
szabdlyozasara utoljdra 2014-ben ke-
rilt sor. Elemezve a févaros és a féva-
rosi kertletek kézterilet-hasznalati di-
jait, megallapitottak, hogy az |. kerileti
onkormanyzat illetékességi terlletén
meghatarozott dijtételek aranytalanul
alacsonyak. E megallapitds kilondsen
igaz akkor, ha figyelembe vesszik,
hogy a keriilet jelent8s része szerepel a
Vilagorokségi Listan, és kiemelt turisz-

tikai célpont. ,Ezekbdl a dijakbdl tudjuk
a kézteriileteket fenntartani, takaritani,
megfelelen karbantartani, vagyis sziik-
séglink van erre a bevételre”— mondta.

Varga Daniel képviseld azt vetette fel,
hogy a késébbi rendeletmédositaskor
érdemes lenne Ugy kialakitani a sza-
balyokat, hogy az elektromos bérrol-
lerek tdnjenek el a sz(k jardakrol, és
minél kevésbé akadalyozzdk ezeken
a helyeken a gyalogos forgalmat. Erre
alkalmas méd lenne, hogy ezek bér-
beadasa dijtételként kerlljon be az Uj
rendeletbe.

A testilet 10 igen, 3 nem és 2 tartéz-
kodds mellett fogadta el a rendeletet.

HATEKONYABB ELLATAS

Elfogadtak a képvisel6k a szocialis
rendelet médositasat is — 13 igen, 1
nem és 1 tartézkodas mellett -, ami-
nek indoka, hogy az Uj keretek kdzott
egyszer(ibbé és gyorsabba valik a szo-
cidlis ellatasok eljuttatdsa a raszoru-
6k szamara. A kérelmek is egyszerG-
sodnek, mikézben az élethez igazitva
emelték a jovedelmi hatarokat is. To-
rolték a korabbi szabalyozast, amely
szerint a bolcs6dei ellatast a testvér
szlletése utdn a szdlés utani 60. nap-

pal meg kell sziintetni.

ONKORMANYZAT

VALTOZATLAN ARU BELEPOK
Ddntott a testllet a Haldszbastya fel-
s6 szintjének nyitvatartasi rendjérél, a
belépd&jegy ararol és a kedvezménye-
zettek korérél. A kordbbi évek tapasz-
talatai alapjan a nyitvatartasi idét nem
célszerl megvaltoztatni, ezért marcius
16-t6l 4prilis 30-ig 9-19, majus 1-tél
oktéber 15-ig 9-20, oktdber 16-t6l
december 23-ig 9-19 6raig lesz nyit-
va. A belépdk arai a tavalyihoz képest
nem valtoznak — vagyis a teljes aru
jegy 1000 forint —, az allami és nem-
zeti Gnnepeken a belépés dijmentes.
A 14 évesnél fiatalabb gyerekek, a
didkigazolvannyal rendelkezék, vala-
mint a magyar, EU- és EGT-tagallamok
nyugdijas allampolgéarai 50 szazalé-
kos dijat fizetnek. A képvisel8k arrol is
dontottek, hogy a kerillet csatlakozik a
Budapest Kartya programhoz.

Az idei szezonban az I. kerileti dnkor-
manyzatnak 283 milli6 forint bevéte-
le volt a beléptetésbdl a Halaszbastya
kilatoteraszan. A képviselSk arrél is
dontottek, hogy a bevételt teljes egé-
szében a Haldszbastya és kornyéké-
nek feldjitdsara forditjdk. A rendelet-
modositast a képviseldk egyhanguian
fogadtak el.

-enzo-
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Nekem, az elsé

TNTERJU ‘

ATORTENESZT HAZAHUZZA

A SZIVE

Az 6n szamara melyik id6szakot rejti

a ,tegnap” vilaga?

— A tegnap 3altaldban a malt, de az én
életemben az 1970-es évtized az,
amely meghatarozo volt.

Ha jol sejtem, akkor a kamasz, illet-
ve didkéveirdl beszéliink. Ebben az
életkorban az iskola mellett a barati
kérnek jut kiemelt szerep.

— 12 évesen Pragabdl kerdltem a Vizi-
varosba. Akkoriban szamomra Buda-
pest hihetetlenil pezsgd, izgalmas,
érdekes és hatalmas metropolisznak
tdnt, olyan kincsekkel, amelyek a '68
utani Csehszlovakidban teljesen isme-
retlenek voltak. A sokkal szabadabb
légkort jelezték példaul az amerikai
filmek, a beat- és a rockkoncertek is.

Mindezt mar gyerekként is érezte?
— Szamomra nagyon is érzékelhet§
volt, mert egy bezart kdozegbdl érkez-

0

-

tem, egy olyan iskolabél, ahol egy
kicsit mindenki karanténban érezte
magat. Itt minden nagyon mas volt. Az
1970-es évek Magyarorszaga — a dik-
tatlra és a gazdasagi nehézségek elle-
nére — Romanidhoz, a Szovjetuniéhoz,
Csehszlovakidhoz vagy akar Lengyel-
orszaghoz képest is élhetd viladg volt.
Nagyon nagy szerencsémnek tartom,
hogy 12 évesen a Battyhany Lajos Al-
talanos Iskoldba kerllhettem, hiszen
maig tart6é baratsagok erednek onnan.
Késébb, akarhova is jutottam, min-
denhol idegennek éreztem magam,
és sosem tudtam tobbé ugyanigy
megélni a baratsagokat, mint otthon, a
Vizivarosban. Az ember 12 és 22 éves
kora kozdtt a legfogélkonyabb a vilag-
ra, és természetesen ma mar engem
sem kerll el a nosztalgia. Ha erre az
id6szakra gondolok vissza, egyaltalan
nem érdekelt sem Kadar Janos, sem
Losonczi Pal, az foglalkoztat inkabb,

Szerencsés Karoly az ELTE BTK Uj- és
Jelenkori Magyar Torténeti tanszé-
kének tanaraként elsésorban a XX.
szazadi magyar torténelmet kutatja
és oktatja. Szamos 06nallé tudoma-
nyos kotete jelent meg. Néha a tor-
ténészrél is kideril, hogy személyes
okokbol léteznek kedvenc korszakai
és helyszinei. Szerencsés Karoly sza-
mara minden bizonnyal a ,tegnapi
Vizivaros” a kedvenc, amelyrél a ko-
zelmaltban jelenetetett meg egyéni
hangl visszaemlékezést. A szerzbvel
az Uj kényvérél beszélgettink.

hogy hogyan fociztunk sététedés utan
is @ Maria téren, vagy hogyan szagol-
tunk bele a klubéletbe a Varklubban.
Amikor oda jartunk, mar inkdbb dzsesz-
szklubnak szamitott, sokféle zenekar
kapott fellépési lehetSséget. igy uto-
lag felidézve, elképesztd, hogy milyen
pezsgd élet volt akkoriban a varban.
Még egyik-masik szérakozdhelyre vagy
étterembe is be tudtunk Glni néha, ami
napjainkban szintén elképzelhetetlen.
Jartunk a Fortunaba, a Fekete Holloba
és ott volt az Orszaghaz pince is, amirdl
a mai napig nem értem, hogy miért zart
be, hiszen hihetetlen hangulata volt. A
pince a kazamatarendszer része volt, a
felét német turistak, a masik felét ma-
gyar fiatalok toltotték meg. De ennek
nincs kdze az 1945-6s ostromhoz. Ma-
gam nagyon tamogatnam, hogy a var-
ban ma is olyan intézmények kapjanak
helyet, ahol zajlik az élet, és fiatalok
toltik be a teret.
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Amikor a Tegnapi Vizivdrost irtam,
még ott tatongott a Clark Adam téren,
3 vildg legszebb épitett kdrnyezeté-
ben, az a rettenetes foghij a t(izfallal,
és nagyon 0Orilok, hogy beépitették.
Tudom, hogy valakinek nem tetszik
az (j szalloda, de nekem igen, mert a
foghij a habordra, ostromra, tehetet-
lenségre emlékeztetett. Ugyanilyen
foghij volt a Duna-parton a kertmozi,
amelynek helyén ma mar ugyancsak
egy hotel taldlhat6. A kertmozi maga
volt a csoda! Egy nagyon szabad hely,
a teremmozik minden kotottségétsl
mentesen. '78 kornyékén meglattam
egy filmplakatot, az volt rairva, hogy
LA dal ugyanaz marad”. A cim alapjan
azt gondoltam, hogy ez egy szovjet
esztradfilm lehet. Akkoriban minden
mozinal foték voltak a kirakatokban
kinagyitva a filmbdl, és azokon mar
latszott, hogy ez valami mas lesz... A
film a Led Zeppelin egylttes kétoras
koncertfilmje volt. Belltink a kert-
moziba, és mindannyian ott voltunk
a Madison Square Gardenben, a Du-
na-parton, egy hatalmas fa alatt. Egé-
szen szirredlis élmény volt. Amikor ki-
jottink, szemben ott allt a Parlament,
és 3 varos csodalatos latvanya dssze-
keveredett a filmélménnyel.

Annak idején az Ifipark is a torzshe-
lyei kozé tartozott?

—Természetesen. A Varkertben m@ikodd
Budapesti Ifjusagi Park volt a févarosi
fiatalok legismertebb szérakozéhelye.
A '70-es évek végén mar nem volt ko-
telez® a fehér ing és a nyakkendd, 20
forintért teljesen szabadon be lehetett
rockzenekarok

menni. Keddenként

jatszottak, csUtortokonként tancha-
zat szerveztek és vasarnap tartottak
3 nagy koncerteket. Mindemellett ott

volt szamunkra az Andrassy-palota is,

amelyben az |. kerlleti Mdvel&dési
Haz mdkodott, illetve mdkodik. Ez a
Mini egyUttes tdrzshelye volt. Gyakran
acsorogtam a Clark Adam téri Gjsagos-
nal vagy tdmasztottam a ldmpaoszlo-
pot. Késébb derdlt ki, hogy Papp Gyula,
a billentydsik is ott talalkozott Torok
Addmmal a '70-es évek elején. Ma mar
baratok vagyunk: igy is 6sszeér a teg-
nap a maval. Egy korabbi hir szerint a
Bem6-ot mizeumma alakitjdk, de én
nagyon szeretném, ha a 150-200 sze-
mélyes el8adoterem valamilyen mo-
don megmaradna, hogy a zene és a
baratsag ne vesszen el. Ott mindenki
beszélt mindenkivel, a zenészek és a
kdzénség egy nagy fatyol alatt, a sza-
badsagot érezhették a kozélet sivarsa-
gaval szemben.

A torténelmi kronolégiat kovetve,
foldrajzi elhelyezkedés szerint vagy
a sajat emlékeinek sorrendjében ké-
sziilt a kétete?

— Szeretném hangsulyozni, hogy nem
Gtikdnyvet irtam. A Vizivarosrél sz6lo
irdsom eredetileg 2008-ban, a Véna
cim( kotetemben jelent meg. Tavaly
felkért a Kairosz kiadd, hogy ezt a
vallomast a Féltett kishazdk cimd so-
rozatban 6nalléan is jelentessik meg,
kiegészitve torténelmi és kultdrtorté-
neti elemekkel. igy kapott az irasom
Tegnapi Vizivdros cimen Uj kontost.

A konyv alapvetéen két részbél all,
egyrészt torténelmi visszatekintés
azokra a vizivarosi helyszinekre, épu-
letekre, azokra az ostromokra, meg-
probaltatasokra, eseményekre, amiket
magam a legfontosabbaknak tartok.
Szerepel benne a térokék megjelené-
se, az osztrak-német betelepedés és a
folyamat, ahogyan a németajkdak ma-
gyarra valnak. Arrol is frok, hogy mikép-
pen maradhatott meg a Vizivaros egy
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kicsit kdzépkorinak is. Az itt él6k, erre
jarék szellemei is feltinnek. Talalkoz-
hatunk pl. Cseh Tamassal az Isolabelld-
ban, vagy az 6t kovets lgyndkre legy-
int6 Krass6 Gyorgy szellemével, ha a F6
utcdban jarunk. Es Casanovaval — bar
lehet, hogy nem jart erre —, de én lat-
tam fellibbenni a lépcsén. Tobbszor is
megfordult e helyen, az egykori Fehér
Kereszt fogaddban a kalapos kirdly is,
aki nem ment fol a varba, hiszen még
a koronat sem volt hajlandé foltenni a
fejére. Es Baksa-So0s Janos ugyancsak
itt érezte otthon magdt, gyakran jat-
szott a Kex egydttessel a Parizsi Kert-
ben, a Bem rakparton vagy az ifjisagi
parkban. Tébbek kdzétt az § szelleme-
iket prébaltam megidézni ebben a tor-
ténetben.

A kotet masik része a sajat torténete-
met és a benyomasaimat tartalmazza.
Leirtam, hogyan talalkoztam ezzel a
varossal, hogyan talalkoztam a szere-
lemmel, hiszen ez a legfontosabb em-
beri érzés. Fiatalemberként gyakran
éjfél utan érkeztem haza ide a pezsgé
Pestrél, és lattam a Vizivaros éjszakai
arcat, amikor minden kihalt, akar egy
kisvarosban. A két rész ©sszesimul,
Buda és Pest, mult és jelen, és per-
sze élet és halal. lgy ajanlom elhunyt
szerelmemnek, feleségemnek, Féldesi
Margitnak is ezt a kis kotetet.

Milyen gyakran tér vissza a didkévek
szinterére?

— Nagyon gyakran. Vannak ott barata-
im, és ha mar el is koltdéztlink, mindig
ott talalkozunk. Az ember elkerdl min-
denfelé, én is laktam Budapest tavoli
részein, Rékoshegyen, Ujpesten, most
Csillaghegyen élek, de ha be szeret-
nék menni a varosba, biztos, hogy a

Vizivarosban kotok ki. Rojkd
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Utcanévliexikon:

FIATH
JANOS

A Széna térnél, a buszallomas helyén
allt 1740-t6l a régi Szent Janos kor-
haz, innen indult a Hospital gasse, az
Ispotaly, Kéroda majd Apolda utca,
ami 1931-t6l Fiath nevét kapta. Fidth
Janos(1653-1727) 6si, Krass6 megyei
nemesi csalad tagja — a hajduk 6rna-
gya, alispan, majd az erdélyi udvari
kancelldria tanacsosa —, helytartésagi
tanacsosként hunyt el. Apja a torok
el6l menekilt Gyérbe. Iskolazott em-
ber volt, igy a varos 1680-83 kozott
1686-ban
mint a gy6ri hajduk févajdaja a katona-

jegyzbjeként alkalmazta.

ival els6ként érte el a budai var északi
(bécsi) kapujat. A jalius 27-i ltaldnos
rohamban, amikor az ostromléknak
el6szor sikerdlt atjutniuk a falak elé
emelt arkokon és coélopsorokon, a haj-
dak egyik meg nem nevezett z3szl6-
tartéja lépett fel els6ként a falakra, s
kitGzte oda a magyar lobogoét. A,,...téré-
kok kéztl temérdek levdgatott, a tobbi-
ek a vdrba visszalizettek, évéinek kevés
vesztesége mellett”—irta rola Esterhazy
Pal nador. Egyes forrasok szerint te-
hat Fiath, masok szerint Ramocsahazy
Andrds vagy Petnehazy David tlzte az
els8 zaszl6t a var falaira.

Sok talalgatas kisérte az utca névada-
sat. Némelyek azt gondoltdk, hogy a
szasz-weimari kisvaros, Apolda utdn
kapta a nevét. A Budapesti Hirlap is
feltette a kérdést mar 1892-ben, hogy
.miért van egy csomo utcdnak barbdr
neve, miné példdul az Apolda utca.”
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Toth Béla a neves mUvel6déstorté-

nész, ir6 egyenesen az irta a Pesti
Hirlapban par évvel késébb, ,..hogy
olyan magyar szé6 nincsen. Legféljebb
cigdny lehet.”

Az 1998-ban atadott Hattydhdz — a
magyar organikus épitészet egyik ki-
emelkedd alkotasa, tervezdje Nagy
Ervin — kils6 megjelenésében valo-
ban attraktiv, de nincs elég tere, hogy
csodalhassuk: szinte radl a kérnyeze-
tére. A tellkén eredetileg két haz 3llt,
az egyik egy kovacsmesteré, a masik
egy fémérnoké, késébb négyemeletes
bérhazat emeltek ide. Udvaraban md-
kddott a népszerd, hamisitatlan budai
kisvendégld, a Z6ld Hordd, de Hattyd
utcai cimmel. A Fiathon egy er6s ka-
nyar utan majdnem végig macskako-

ves épcsékon haladva juthatunk fel a
hangulatos és meredek utcan a Bécsi
kapu térhez. Annak idején a katonak-
nak ez tébb honapig tartott, mi 6t perc
alatt letudhatjuk. ,Ez a kanyar, fél a Vdr
felé a volt kuplerdjig. — Istenem, hdny-
szor keriltiink erre, ha kellett, ha nem
kellett, az osztdlytdrsakkal vagy a bard-
tokkal dobog¢ szivvel, felajzott gondo-
latokkal, vdrva, de mégis szégyenkezve,
visszautasitva a szokdsos behivdst a
kapuban dllo ,ligyeletes” kurva nénitol:
Na, fiik, ha van pénzetek!” — olvastuk
Nagy lvan Géza a mar 1944-r8l sz6lo
ostromnapléjdban. Szuly Gyula visz-
szaemlékezésében szintén beszamolt
az Oromtanya és a Z6ld Hordo kozis-
merten j6 kapcsolatarol. Sajnos a tala-
L6 nev(l Macskakd presszocska is, ahol
szivesen megpihentlink volna, lehdz-
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ta arolot egy-két éve. Portalja az egyik
legkedvesebb, amit a kerlletben l&t-
hattunk.

Hogy mi is az a macskak&? A ma Szlo-
vakidhoz tartozé6 Macskalyuk banya
kéfejt6jébél kitermelt bazaltkockak-
bol épilt fel Budapest szamos Utja,
s6t még Bécsbe és Parizsba is jutott
belble szép szammal.

Fent, az Ostrom utca sarkainal két gyo-
nyord haz fogja kdzre az utcdt, a cso-
délatosan feldjitott Lukacs Jend-villa
és a Norvég Kovetség épllete.

A kovetkez6 szamunkban miis bevesz-
szUk a varat.

Csontd Sandor
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GOMBHOZ A KABATOT

Akad egy hely a Krisztinavarosban, ahol megstoppoljak az agglegények lyukas zoknijat, megtoldjék a kisfidk kinétt nad-

ragjat, és ha valaki a leszakadt kabatgombjait szeretné felvarratni, akkor azt mondjak: természetesen. Andi és Séri az

apré munkak nagyasszonyai, akiknek a kisujjaban egyébként ott rejlik a ndiszab6-mesterség minden mihelytitka. A ngi

szabaszatot és ruhajavitot harom nemzedékkel ezel6tt, 1953-ban a mai tulajdonos nagymamaja alapitotta.

Aranka, az alapitdé mar nincs kozot-
tink, de lanyét, Sarit — azaz inkabb
Sarikdt — nemcsak a Mészaros utca
kdrnyékének lakoi ismerik. Pestrél
is sokan miatta jarnak at, ha javitha-
tatlannak vélt ruhadarabjukbél vi-
selhet6t kell varazsolni. Sarika mar
tdl van a hetvenen, az egyik kezén
csukléveddt visel, am a masikon egy
szines tliparnat. Barismeri a ,lehetet-
len” szét, de a torzsvendégek szerint
ezt csak ritkdn mondja ki. Kislany-
ként az édesanyja mellett tanulta a
szabdas-varrast. Az idén lesz hatvan
éve, hogy dolgozni kezdett. Sok éven
keresztil a krisztinavarosi Budai Ru-
haipari Szbvetkezet szabdszatveze-
t6je volt, majd 1985-ben atvette a
stafétabotot Arankatél, és atlépett a
vallalkozoi vilagba.
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Sérika most is mosolyogva 3all fel a
varrogép mell6l a fogaddsunkra, nya-
kaban stélaként tekeredik a mérgsza-
lag. A frizuraja frissen készllt, mintha
valamelyik elegdns szalonba kapott
volna meghivast, pedig csak dolgoz-
ni jott @ mdhelybe. — Reggelente én
nyitom az lzletet. Nem lakom messze,
de megszoktam, hogy fél 5-kor az elsé
busszal utazom, pedig nyugodtan meg-
tehetném, hogy csak délelétt jovék be
a varroddba, és kora délutdn akdr haza
is mehetnék. Ehelyett kedvtelésbdl itt
vagyok zdrdsig. S ha mdr itt vagyok,
természetesen dolgozom is — meséli
der(sen.

Fiatalasszonyként — mikdzben a mé-
retes szabdsagot vezette — a vallal-
kozasat divataru nagykereskedéssé

fejlesztette. Sarika Uzleteknek, buti-
koknak, szalonoknak dolgozott, vidék-
rél is feljartak hozza gyerekholmikért.
Akkoriban nem sokan készitettek
els6aldozd ruhdkat, ebben a mdfaj-
ban piacvezetdnek szamitott. Késébb
véltozott a szolgaltatasok kore, de a
hdséges megrendel6k megmaradtak.
- A nagyon régi vev8im kéziil sokan ma
is idejdrnak — mondja bliszkén. — Téb-
ben negyven éve hiiségesek hozzdm, és
olyan hélgy is akad, akinek &tven éve
varrok. O most 83 éves, de idds kora
ellenére csinosan jdr, mindig maga
veszi meg sajdt magdnak az anyagot.
Hatdrozott elképzelése van, eljén hoz-
zdm, és megvarrom, amit szeretne; mds
alkalommal pedig megigazitom a ruhd-
it, szoknydit. Eldrulom, hogy van olyan
régi vdsdrlom, aki mdr olyan id8s és be-
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teg, hogy nem tud lejénni. Ha felhiv te-
lefonon, elmegyek hozzd és nem kérek
érte feldrat, mert mindazt, ami a szak-
mdmmal jdr, nagyon szeretem csindlni.

Ha valaki azt hinné, hogy Sarika maga-
nyos, és ezért tolti élete nagy részét a
varrodaban, az bizony téved. A férjével
negyven éves hazasok, és higgyék el, a
haz asszonya otthon is talal maganak
elfoglaltsagot. Ha mast nem, akkor a
tévénézés kozben a mihelyb6l haza-
vitt, dtalakitdsra varé ruhdkat bontja
szét, hiszen Ugymond’ ,tudvalevd, a

bontds nagyon sok id6t vesz igénybe”.

ELET A PROBAFULKE KORUL
Andrea palyakezddként a textilipar
kereskedelmi agdban dolgozott, és
édesanyja, Sarika biztatasara don-
tott végll a nbiszabd szakma mellett.
1989-ben feladta addigi munkajat, el-
végzett egy szaktanfolyamot, és maga
is ruhakészitének allt. Két évvel ké-
s6bb anya és lanya attette székhelyét
a szomszéd Kkerlletbdl a Krisztinava-
rosba. Egy Palya utcai apro Uzlethelyi-
ségben nyitottak ruhajavité varrodat,
ahol remekdl beindult az dzlet.

A szGk mGhelyben Andinak hamaro-
san a bdvités jart a fejében. A ,mes-
tertervbe” besegitett a véletlen. — A
fériem autdkereskedésben dolgozott,
.0ltény6s” szakmdja volt. Az Astorid-
ndl laktunk, a kézelben lévé tisztitéba
hordtam a nadrdgjait és oltényeit. A

tisztitd kézben dtkéltdzott Buddra, én
pedig idékézben kitaldltam, hogy a
szabdsdgba beadott holmik egy részét
— igény esetén — elvinném a tisztitoba,
és megjavitva, tisztdn adndm vissza az
embereknek. Ugy hozta az élet, hogy
a tisztito idékézben gazddt cserélt, és
az ott dolgozé ldnyoknak megsziint
a munkdjuk. — Andi nem sokat gon-
dolkodott, felajanlotta a két lanynak,
hogy dolgozzanak egyitt. Kozel hisz
esztendeje, hogy Andi kibérelte a
Mészaros utcai zletet, ahol a ruhaja-
vitason kivil immar tisztitast is vallal-
tak. Es nem sokkal késébb egy cipész
kolléga is betarsult hozzdjuk, ezért el-
mondhatd, hogy szinte tet6t6l talpig,
a labbelit6l a fels6ruhan at a taskaig
kijavitjak, kipétoljak és rendbe hozzak
a betér6k oltozetét. Némi tulzassal
itt nemcsak a kabdthoz talaljak meg
a gombot, hanem a gombhoz is a ka-
batot.

Akarhogy szeretnék, évek 6ta nem
kapnak profi varronét, igy jobbara
csak azokra a munkakra jut idé és
energia, amik javitasra, atalakitasra
varnak. — Néha sajnos csaloddst oko-
zunk. Nemrég egy nagymama behozott
egy kb. 6tven éve késziilt, mdra elvéko-
nyodott anyagd, gyerekmintds, kisva-
kondos dgynemdit, hogy ujitsuk fel az

unokdjdnak — idézi Andi. — Taldn valaha

a sajdtja lehetett. Végiil kompromisz-
szum szliletett, megbeszéltiik vele, hogy
a paplanhuzat kbzepérdl kivdgjuk a
mintdt és rddolgozzuk egy kispdrndra.

Krisztinavaros kutyasai tudjak, hogy
a mihely egyik specialitdsa a kutyak
szamra készilsé kényelmi szett. — Az
Otlet adta magdt, hiszen nekiink is van
kutydnk, egy yorkshire terrier, aki Ma-
zsola névre hallgat. Els6sorban a hozzd
hasonlé, fdzos kiskutydknak készitiink
textilbdl dgyat, pdrndt és kabdtot. Ha
a gazdi sajdt elképzeléssel érkezik a
kabadtkdt illetéen, megprobdljuk meg-
valdsitani az elképzelését, ha segiteni
kell, mindketten kreativok vagyunk —
avat be a kiloénleges Uzletag titkaiba
Andrea.

Anya és lanya sok éve fogadja a visz-
szajar6 vendégeket. Ugy mesélik,
latjdk, ahogy felnének a kezdetben
szUl6kkel, nagyszil&kkel bejaré gye-
rekek. A sok j6 ismer6s kozott eléfor-
dulnak ismert mdvészek, sportolok is,
6k is vissza-visszatérnek.

Andrea és Sarika is tudja, hogy meg-
rendel8ik minden ldtogatasa mogott
megbujik egy emberi torténet. — Azt
hiszem, az emberek egy kicsit ezért
is jdrnak ide — arulja el Andrea. — Mi
mindenkivel elbeszélgetiink, hiszen ez
a hivatdsunk része, 6k pedig szivesen
térnek vissza, mert tudjdk, hogy a titkuk
ott marad a fliggény mégétt.

Rojké Annamaria

Andi, Sari Varroda

1012 Budapest, Mészaros u. 9.
www.ruhajavitas.hu

Tel.: 30/590-1002; 20/222-6102
Nyitva: hétf6tél péntekig 8-t6l 18 6rdig
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POLGARMESTER

VARADINE NASZALYI MARTA

e-mail cimen.

KERULETI KEPVISELOK

1. valasztokorzet

DR. SANDOR PETERNE, Fidesz-KDNP
Fogadodra: marcius 3. helyett, marcius
12-én 17:00-18:00-ig. Helyszin: Varoshaza
épulete, Kapisztran tér 1.

2. valasztokorzet

MARSCHALL MATE, Fidesz-KDNP
Fogadoora: elézetes megbeszélés szerint
a marschall. mate@budavar.hu cimen.
Helyszin: Budavari Polgari Szalon,

F6 utca 28. Tel.: +36-20-354-1046.

3. valasztokorzet
VARGA DANIEL, MOMENTUM-DK-MSZP-
PARBESZED-LMP-JOBBIK-VARUNK

I
; EGYESULET

N
‘ 'h Fogado6ora: marcius 23. hétf6 17:00-18:00

6ra kdzott. Helyszin: Varoshaza (Kapisztran tér 1.), foldszint 4.

4. valasztokorzet
MOLNARKA GABOR, MOMENTUM
Fogadaora: minden honap elsé péntelkén,
17.00 érakor a Vizivarosi Klubban.
o> Tel: +36-20-339-7660,
email: molnarka.gabor@momentum.hu,
web: www.facebook.com/molnarka.gabormomentum

5. valasztokorzet

GELENCSER FERENC, MOMENTUM-DK-
MSZP-PARBESZED-LMP-JOBBIK-VARUNK
EGYESULET

Fogaddora: marcius 2., marcius 16., marci-
us 30., aprilis 13. 16:00-18:00-ig el&zetes
bejelentkezés mellett. Helyszin: Polgarmesteri hivatal, 1.
emelet 110-es iroda. Bejelentkezni a kdvetkezé cimen le-
het: korsos.borbala@budavar.hu

Fogadadora:: on-line minden hétfén 16:30-17:30

a https://www.facebook.com/VNaszalyiMarta/ oldalon,
személyesen: minden szerdan 14:00 és 16:00 6ra kdzott.
Bejelentkezés szikséges a tatareniko@budavarhu

6. valasztokorzet

CSOBANCZY GABOR, MOMENTUM-DK-
MSZP-PARBESZED-LMP-JOBBIK-VARUNK
EGYESULET

Fogadéoora: Minden hénap masodik kedd,
14:00-16:00 6ra kozott. El6zetes bejelentke-
zés szlkséges az alpolgarmester@budavar.hu cimen.
Helyszin: Polgarmesteri hivatal

7. valasztokorzet

TOLCSER BORBALA, MOMENTUM-
DK-MSZP-PARBESZED-LMP-JOBBIK-

. VARUNK EGYESULET

0 i Fogadééra: minden paros héten kedden
18:00-19:00 6ra kdzott a Csészényi kdvézdban (1013 Buda-
pest, Krisztina krt. 34.). El6zetes bejelentkezés sziikséges a
tolcser.borbala@budavar.hu mail cimen.
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8. valasztokorzet

REMENYIK ILDIKO, MOMENTUM-DK- MSZP-PARBESZED-
LMP-JOBBIK-VARUNK EGYESULET

Fogadadora: El6zetes bejelentkezés alapjan.

9. valasztokorzet
KOVACS LASZLO, MOMENTUM-DK-MSZP-PARBESZED-
LMP-JOBBIK-VARUNK EGYESULET
Fogadadra: minden honap elsd szerda 17:00-18:00 ora.
Helyszin: Mészaros utca 18., Polgarér iroda.
BEJelentkezes +36-30-372-0373 vagy +36-20-339-6305.
E-mail: kovacs.laszlo@budavar.hu

10. valasztokorzet

DR. KUN JANOS, MOMENTUM-DK-MSZP- PARBESZED-
LMP-JOBBIK-VARUNK EGYESULET

Fogadaora: El6zetes bejelentkezés szikséges.

Tel.: +36-20-535-1400. Helyszin: 1013 Bp., Krisztina krt. 73.

Tel.: +36-20-569-5161 vagy e-mail: kun.janos@parbeszed.net.

DR. JENEY JANOSNE,
4 Fidesz-KDNP
o Fogaddora: minden
- .. honap els6 kedd:
' 16:00-17:00 6ra.
Tel: +36-20-353-7272,
jeney.janosne@budavar.hu.
Helyszin: Varoshaza, Kapisztran tér 1.

DR. PATTHY
SZABOLCS,
Fidesz-KDNP
Fogadadéra: elbze-
tes bejelentkezés
szikséges. Tel.: +36-30-456-7967.
E-mail: patthy.szabolcs@budavar.hu.
Helyszin: KDNP iroda, Attila Ut 63.

TIMAR GYULA,
(Fidesz-KDNP)
Fogadoora: minden
hénap utolsd péntek
17:00-18:00 6ra kozott
a Vizivarosi Klubban elézetes beje-
lentkezés alapjan. Tel.: +36-20-353-
7100, timar.gyula@budavar.hu

ZSITNYAK JANOS,
MOMENTUM-DK-MSZP-
PARBESZED-LMP-
JOBBIK-VARUNK
EGYESULET
Fogadaora: februar 28-an 17:00—
18:00 6ra. Helyszin: Polgarmesteri
Hivatal, féldszint 4.

A
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GASZTRONOMIA LEPESROL

LEPESRE

Molnar B. Tamas zenész és gasztron6miai Ujsagir6, a Magyar Gasztronémiai Egyesilet és a Blivos Szakacs blog alapitéja.

A Vizivarosban sziiletett, és egy 14 éves németorszagi-portugaliai kitér6t leszamitva 1954 6ta itt lakik a Szilagyi Dezs6

téren, ugyanabban a hazban.

Tamas nagyb&gbsként Montdg Lajos
és Tibay Zsolt tanitvanya volt Buda-
pesten, 1986-ban Nyugat-Berlinben
fejezte be a zenem(vészeti f6iskolat.
Felesége és szerzBtarsa Bittera Dora
az ELTE-n végzett, majd a mincheni
Szabad Eurépa Radié szerkesztéjeként
dolgozott tiz éven &t, mikdzben Tamas
szabadUszdéként komolyzenét és jazzt

jatszott. Es folyamatosan f6zétt...

Hogy jott a gasztronomia?

— Gyerekkorom 6ta érdekelt. Sok csalad-
ban a kdzdsségi élet a konyhaban zajlik,
ilyen volt a miénk is. Mindenki szivesen
f6z6tt — nagyanyam, apam, anyam. Ha-
rom kilonboz6 stilust képviseltek.

Aranka nagymama régi vagasu erdé-
lyi konyhat vitt. Ormény szarmazasu
volt, ezt a vonalat hozta a z6ldflszeres
churuttal, 3ngadzsabur levessel, a
mézesen édes cdkimeldjjal. Apam
a somogyi paraszti konyhat képvi-
selte sok improvizativ elemmel, jol
érzett ra a dolgokra (els6 osztalyu
kocsonyat f6zott). Egyik nagy sla-
gere a vorosboros marha volt, ami-
vel gyakorlatilag a burgundi marhat
(boeuf bourginon) reprodukalta
0sztondsen. Két hétig érlelte és
pacolta a marhafelsél-szeleteket,
kadarkas-kékfrankos szészt csinalt
hozza, hagymacikkek és piritott
szalonnakockdk is kerllek bele.
Anyam igyekezett a nagymamahoz
felzarkozni, de csak néhany étellel
sikerGlt emlékezeteset alkotnia. O
volt a zenész a csaldadban — zongo-
ristaként.

A hazunkkal szemben volt egy
hentes, ahol apro6 ,ajandékokért”
cserébe kaphaté volt példaul bor-
jumaj vagy pacal, amit kdlénben
az éttermek vittek el. Tudtuk, hogy

3 Batthyany téren szerdan és csitor-
tokon érdemes majat, pacalt, vel6t
enni, mert ilyenkor friss (a mai Nagyi
palacsintazéja helyén mikodott a kor-
nyék talan legjobb kisvendéglie). Es
akkoriban hetente tobbszor is ettink
étteremben a szileimmel.

A hatvanas évek amugy a haztaji id6-
szaka volt. Amikor az ember kiment
a Fény utcai piacra, amely csordultig
volt friss zoldségekkel, a zsiros tejfd-
l6ket és a hazi vajakat személyesen
késtoltattak veled a gazdak. Aztan ez
mind eltdnt.

A gimnaziumban olyan tarsasagba ke-
veredtem, ahol a politika és a futball
mellett az evés és a gasztronomia
folyamatosan napirenden szerepelt.
Nagyban hatottak rdm a gimnaziumi
osztalytarsaim, a Pintér fivérek is. Te-
het6s paraszti csaladbol szarmaztak,
igazi vidéki inyencek voltak. Azéta se
ettem olyan disznésajtot, mint naluk.
Hogy mitél volt olyan felejthetetlen?
Nem nagylzemi sertésbdl készilt,
hanem nagyon jol tartott hazi példa-
nyokbol. Ami ég és fold! Kilonlegesen
sok jé tokat raktak bele.. — mondja
Tamas, és kézben a tokajara mutat, ha
nem tudnam, mirél beszél.

Gimnazistaként 6sszejartunk fézni,
példaul milanéi vagy bolognai maka-
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ronit, hazi paradicsombdl, daralt mar-
hahussal. Ezek, ugye, nem létez6 olasz
ételek egy olasz csak meresztené a
szemét, ha metélt helyett spagettit
adnanak neki bolognai sz6sszal.

A hetvenes évek végén sokat vendé-
geskedtink késébbi feleségem csa-
ladjanal, Bitteraék németvolgyi Gti
hézaban. Micike (Déra nagymamaja)
rendkivil jol f6zott. Még a habord
el6tt eljart 6zv. Kollmanné haziasz-
szonyképzd iskolajaba, és a ma mar
kivesz6ben lév8 hazias ételeket egé-
szen fantasztikusan csinalta. A rakott
kelt6l a zoldbabf6zelékig, a sonkas
tésztatol a bakonyi sertésig. A rakott
krumplihoz vékonyra szelte a krump-
lit, és nem tul meleg (120-130 fokos)
sit8ben nagyon hosszan, vagy 3 6ran
at sitotte. Egészen krémes lett és
kdnnyd. Harminc évvel késébb egy
Michelin-csillagos svajci séf konyvé-
ben taldlkoztam Gjra ezzel a techno-
logiaval.

1983-ban tiz év utan el6szor kaptam
Gtlevelet Nyugatra, el6tte éveken at
rendBrhatésagi feligyelet alatt all-
tam (REF). Az 1973-as marcius 15-e
utan sokakat 6rizetbe vettek a Toldy
gimnaziumbdl, és az elharitas kijott a
tanarokat kérdezni, hogy mi ez a reak-
ciés szemlélet.

Az egyilk tanar azt allitotta, hogy én be-
folyasolom a tobbieket a rossz irdny-
ba, s ezért ,megel6z6 intézkedésként”
REF-es lettem egy évre, pont érettségi
el6tt. Utana tiz évig nem kaptam utle-
velet. Zenész is azért lettem, mert mas
egyetemre nem vettek fel.

Amikor végre kiutazhattam Németor-
szagba, Ujra talalkoztam Doéraval, és

ott is maradtam. Azutdn sokat utaz-
tunk, de nem csak miemlékeket néz-
tdnk, hanem a Michelin-kalauzzal meg
a Gault Millauval a keziinkben utaz-
tunk San Sebastianba és Barcelonaba
— a tapaskultdrat tanulmanyozni. (San
Sebastian parszazezres kisvaros, és itt
van a vilag legtdbb Michelin-csillagos
étterme.) Sokat utaztunk maésfelé is,
igy amikor a kilencvenes évek kdze-
pén hazakoéltdztink, megddbbentink
a hazai gasztronémia elslamposoda-
san.

Hogyan festett akkoriban a hazai ét-
kezéskultara?

— A tomegétkeztetés leépitette az
emberekben az igényességet, a fézni
tudast. Ez volt az az id6szak, amikor
kezdett eltdnni a csaladi fézés, és még
nem lépett a helyébe az éttermi és a
kavéhazi kultdra. Kézben volt viszont
egy Onképiink (ma azt mondanank,
.imdzs"), amelynek 4llandé eleme volt
a ,méltan vildghird” magyar konyha.
Ezzel vakitottuk magunkat — latvanyt-
al-bajnoksagokon elért aranyérmek-
kel, kitalalt cimekkel, amilyen példaul
.szakacsok Oscar-dija”. Ezek amolyan
nem létez6 dolgok a valésagos vilag-
ban. A valésagban az alapanyaghiany,
a szakemberhiany, a nem megfeleld
képzés, a virtusnak gondolt nagyevés
volt a meghatarozo.

Barataink biztatadsara 2003-ban kezd-
tink gasztrondmiai cikkeket irni a
Magyar Nemzet hétvégi magazinjaba.
Megproébaltunk tikrot tartani a hazai
gasztronomia elé, kilenc évig csi-
naltuk. Kézben elinditottuk a Bdvos
Szakacs blogot, irtunk a Gusto maga-
zinnak, megalapitottuk az Alexandra
étteremkalauzt, amibél késébb Gault

Millau-kalauz lett.

TNTER]JU

Ennek soran egyre tobb szakmabeli-
vel taldlkoztunk, akik hasonléképpen
gondolkodtak. 2004-ben alakitottuk
meg a Magyar Gasztronémiai Egye-
siletet, megirtuk a Kulinaris Chartat,
amiben megerd@sitettik azt, hogy mire
lenne sziikség a szinvonalas hazai
gasztronémiahoz.

Az alapanyagok fontossaga miatt meg-
alapitottuk az Aranyszalag mind&sitési
rendszert, ami a kiemelked6 min&ség
tanusité védjegye. A védjegyet a fran-
cia Label Rouge mindsités szempont-
rendszerének (vagyis objektiv szakmai
szempontoknak) megfelelé alapanya-
gok kaphatjak meg. Mara eljutottunk
oda, hogy sokakat az Uzleti sikereik-
ben is segiti az Aranyszalag min&sités.

Mire a legbiiszkébb?

— A tizendt éve alakult egyesiletink
(MGE) idén rendezi meg a Vlil. Hagyo-
mdny és Evolucio szakdcsversenyt, és
idén fejezddik be a IV. Czifray-verseny-
kurzusunk. Ez a ,kedvenc gyerekink”.
Onképzés, tovabbképzés és verseny
is egyben. Minden kurzus 2 évig tart.
Célja a kulinaris intelligencia fejlesz-
tése, a gasztronomiai Osszeflggések
mélyebb megértése, technolédgidk cé-
liranyos hasznalata, az alapanyag-is-
meret és a repertoar bdvitése, izlés-
csiszolas.

Azok a szakacsok, akik tiz éve nalunk
kezdtek versenyezni, ma zs(ritagok és
vezet éttermek séfjei. Ezzel mintegy
pétoljuk a leromlott hazai mesterkép-
zést. Vagyis 3llami feladatot latunk
el. Az oktatdshoz a hattéranyagot fo-
tokkal és szovegekkel 13 éve a Blivos
Szakacs oldalunk szolgaltatja, ingye-
nesen, mindenki szdmara hozzaférhe-
téen (bévebben: buvosszakacs.com).
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PROGRAMOK

februar 27., csiitértok 18.00
MARMORSTEIN BERTA CSODALATOS
ELETE

MARMORSTEIN BERTA CSODALATOS
ELETE (Egyszemélyes szinjaték)

Marmorstein Berta 1900-ban szile-
tett, egyszerre a XX. szazaddal. Elete
viharos és szenvedélyes volt. A valés
alapu torténet a varosrol, Budapestrél
és Magyarorszagrél szol, alulnézetbél
elmesélve, forradalmakkal, habordk-
kal, valsagokkal és 6rémokkel, mint-
ha nagyanyank mondana el az életét.
El6adja: Rak Kati. Kozreadta: Czetd
Bernat Laszlo. A belépés dijtalan, de
regisztracibhoz kotdtt. Regisztralni a
jokaiannaszalon@budavarhu e-mail
cimen lehet a program megjelolésével.

marcius 3., kedd 19.00
VERSPINGPONG - Lutter Imre és Ta-
kacs Bence versben beszélgetd imp-
ro estje.

Két mdvész, két parhuzamos vilag, ami
a néz6k szeme lattara elevenedik meg
versben— nincs két egyforma eléadas,
nincs két egyforma hangulat, csak az itt
és most kildnleges allapota. Belép6-
dfj: 2000 Ft, Didk és Budavari Onkor-
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manyzat Kerdletkartyaval a belépddij:
1000 Ft. Jegyvasarlas: www.jegy.hu,
jegyrendelés: jokaiannaszalon@bu-
davarhu. (Az elézetesen — legkésébb az
eléaddst megel6zé napig — megrendelt

jegyeket a helyszinen lehet dtvenni.,)

marcius 4., 11., szerda 10.00 és
11.00

LELEKSIMOGATO - Memoriter foglal-
kozas Rak Kati szinmiivészndvel

Egy szellemi kdzosség a gondolkodas,
3 memoéria és a beszédkészség kar-
bantartdsara. A belépés dijtalan, de
regisztraciohoz kotott. Regisztralni a
jokaiannaszalon@budavarhu e-mail
cimen lehet a program megjelolésével.

marcius 17., kedd 19.00

MONDIJ TE IS EGY VERSET!

LA Mondj Te is egy verset kezdeménye-
zést azzal a céllal hivtuk életre, hogy
mindenki, aki verset szeretne mondani,
mondhasson, legyen egy férum, ahol a
kivdlasztott kolté vagy mu kéré szerve-
z6diink minden hénap harmadik kedd-
jén, majd finom borok tdrsasdgdban
megvitassuk vagy a kolteményt, vagy
a kolté életatjdt.” Az estre kivalasztott
kolts: Petdfi Sdndor. Hazigazda: Takacs
Bence Ervin.A belépés dijtalan, de re-
gisztracidhoz kotdtt. Regisztralni a jo-
kaiannaszalon@budavar.hu e-mail ci-
men lehet a program megjelolésével.

marcius 18., szerda 18.30
BEETHOVEN, A SZIMFANATIKUS -
A HARMADIK
2020-ban Beethoven
250. éves jubileumatél hangos a ze-

sziiletésének

nei vildg. Vajon kimaradhat-e ebbél a
Vizizene? A valasz egyértelmd: képte-
lenség! A tavaszi sorozat a szimfonikus
Beethovenre fékuszal. A mdsor szer-
keszt6je és vezetdje, Eckhardt Gabor
zongoram(vész a partitira hangjai
mogé kalauzolja a kdzdnséget, hogy
mintegy Beethoven fejébe koltozve,
egyltt kdvethessiik az alkotas folyama-
tat. A zenei program egyben izgalmas,
interaktiv zenetdrténeti kalandozast is
igér képben, szbvegben és hangokban
— kdénnyedén és humorosan.

Belépddij: 1000 Ft, Budavari Onkor-
manyzat Kerdletkartyaval a belépédij:
500 Ft.

Jegyvasarlas: jegy.hu, jegyrendelés:

jokaiannaszalon@budavarhu (Az els-
zetesen — legkésébb az el6adds el6tti
napig — megrendelt jegyeket a helyszi-
nen lehet dtvenni.)

Nyitva tartas: a rendezvények ideje
alatt, egyéb esetben a latogatas
idépontjaval kapcsolatban ajanlott
eldzetesen egyeztetni.

E-mail: jokaiannaszalon@budavar.
hu www.jokaiannaszalon.hu
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ORGONAEST

A Budavari Evangélikus Templomban
2017-ben megépilt unikalis barokk
orgona Uj szint hozott a Févaros kultu-
ralis életébe. Az orgonasorozat kévet-
kezé alkalman (minden hénap elsé
vasarnapjan) a hangszer megalmodo-
ja, Ban Istvan orgonam(vész sz6laltat-
jameg a kuldnleges hangszert. A belé-
pés dijtalan. Helyszin: 1014Budapest,
Tancsics Mihaly u. 28.

BUDAI
ZENESZALON

2020. marcius 10-én, kedden 17
6rakor. Helyszin Zenetudomanyi In-
tézetben (1014 Budapest, Tancsics
Mihdly utca 7.) Hazigazda: Szilasi Alex,
Liszt-dijas zongoram(vész, aki dr. Hor-
vath Attila alkotmanyjogasszal egyutt
ismét érdekes élményben részesiti a
zenebaratokat. Szeretettel varjdk az
érdeklédbket!

BUDAVARI
BESZEL-
GETESEK

Vendég: Egri Janos

2020. marcius 27. péntek, 19 6ra.
Egri Janos magyar bajnok, vilogatott
sportolo, mdgydijts, mégis elsésorban
aMagyarTeleviziobol és a radiobol is-
merhetik a legtébben. Tobb mint 25
éven keresztll els6sorban mint ja-
tékmestert, mint mdveltségi mdsorok
vezetdjét, szerkesztdjét lehetett atni
a tv képernydgjén. Egri Janos jatékai-
ban az volt a kildnleges, hogy a jaték-
szabalyok szigord betartasa mellett
a nyertesek, vesztesek egyarant vida-
man,méltésaggal kisebb-nagyobb nye-
reménnyel tavoztak. A szerencsés és
kevésbé szerencsés jatékosainak a
jatékok soran, majd a végsé értékelé-
seken egyforman bardti, biztatdé mo-
sollyal gratulalt. A beszélgetésre az
Orszaghaz u. 14. sz. emeleti disztermé-
ben kerl sor. (A belépés ingyenes.)

EVES
KOZGYULES

A Kézfogas Testvérvarosi Egyesiilet az
éves kozgy(lését 2020. marcius 12-
én 16 6ratol tartja a Varnegyed Galé-
ridban (Batthyany u. 67.). Az egyesiilet
szamit a kerulet testvérvarosai irant
érdekl6d6kre, beszamol az eddigi
kapcsolatokrol, és varja a tovabbi
egylttmdkddési javaslatokat.

VARBARATOK
KORE

Marcius 9-én, hétfén 17 6ra.

El6adas: Az . kertilet Szalag utca 11. hdz
titka avagy a hazafias Maderspach csaldd
torténete és szerepe az 1848-as szabad-
sdgharcban. El6ad6: Maderspach Kinga,

PROGRAMOK

a csaladd leszdrmazottja, aki az el6adas
keretében bemutatja a kdzelmultban
megjelent IDOHIDAK cim( csaladtérté-
neti kdnyvét is. Mindenkit szeretettel
vérnak. Helyszin: Uri utca 58.1. emelet.
Hazassagkots terem.

MEVE

Marcius 10. (kedd), 18.00: A trianoni
békediktatum emlékezete (5.). ,Erdély
nincs elveszve” — Dr. Raffay Erné ir6,
egy. tanar, volt allamtitkar el6adasa
az Erdélyi Magyar Szdvetség tagjainak
és erdélyi diakok kdzremikddésével.
El8adasaink helyszine: a Bethlen Ga-
bor Alapkezel6 Zrt. Székhdza, 1016
Budapest, Gellérthegy u. 30-32. szam.

10. FRANKOFON
FILMNAPOK ES
FESZTIVAL

Budapesten februar 26. és marcius 7.
kozott 3 helyszinen (Francia Intézet,
Art+ Cinema, Urania Nemzeti Filmszin-
haz) zajlik a fesztival.

Az idei év legjobb francia nyelv( film-
jeit a Budapesti Francia Intézet és a
frankofon orszagok képviseleteinek
szervezésében lathatja a magyar ko-
zonség. A filmnapok meghivott ven-
dégei premier el6tt mutatjdk be az
alkotasaikat, és kozdnségtaldlkozdk
alkalmaval varjak az érdekl&dbket.
Részletes program a Francia Intézet
honlapjan és Facebook oldalan.
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VIZIVAROSI KLUB

1015 Bp. Batthyany u. 26. ° Telefon: +36-20-232-9018, +36-1-780-7660 ° E-mail: vizivarosiklub@budavar.hu
Nyitva tartds: a programokhoz igazoddan vdltozo.

POZITiV FEGYELMEZES
WORKSHOP

Marcius 9. hétfé 11.00-13.00: Ho-
gyan hasznalhaté a Pozitiv Fegyel-
mezés egy 3 év alatti kisgyerekkel?
Milyen hatékony, bintetés-, megszé-
gyenités- és megfélemlités-mentes
eszkozeink lehetnek egy szavainkat
alig ért6 picihez? Mibél ért egy kis-
gyerek, aki beszélni még alig, vagy
egyaltalan nem tud? Ezekre a kérdé-
sekre kaphatnak valaszt az érdekls-
dék egy kétérds mozgalmas, inter-
aktiv miniworkshopon. Az esemény
babaval, 4 év alatti gyermekkel is
latogathato. Ar: 4000 Ft/csalad.
Erdekldés, jelentkezés:
Kepes-Végh Jdlia, a Pozitiv Fegyel-
mezés oktat6éjanal e-mailben: juli.
kepes@gmail.com vagy Faceboo-
kon: https://www.facebook.com/po-
zitivfegyelmezesoktato/

HETFO:

10.00-10.30: Kokorcsin—babas jatszo-
és tanchaz 1-3 éves korud gyermekek és
szlileik részére. Részvételi dij: 1000 Ft/
alkalom (egy gyermek + egy felnétt). In-
formacié: Marton Piroska tancos, évoda-
pedagbgus, mozgasterapeuta. piroska.
marton.tanc@gmail.com

16.30-17.30: ingyenes jogi tanacs-
adas. Bejelentkezés szlkséges a
drboross@borossiroda.hu cimen vagy
a klub elérhet8ségein.

22|

INGYENES GERINCTORNA

I. KERULETI NYUGDIJASOK
RESZERE

kedden 09.00-10.00 és 10.00-
11.00, csiitortokon 08.00-09.00
Bejelentkezés minden alkalom-
mal szlkséges, hétfén és szerdan
10.00-12.00-ig a 06-1780 7660-as
telefonszamon vagy személyesen a
helyszinen.

17.00-18.00: ingyenes, 6nszervezd-
d6 angol tarsalgokor. Barmikor lehet
csatlakozni a csoporthoz. A nyelv ké-
zépszint( ismerete ajanlott!

KEDD:

8.00-9.00: senior gerinctorna.
Részvételi dij: 700 Ft/alkalom.
Bejelentkezés sziikséges a mozduljtu-
datosan@gmail.com cimen.

SZERDA:

10.00-12.00: kdzép-budai baba-ma-
ma és hordozés klub

Ha (ki)kapcsolédnal vagy szabadon
beszélgetnél egy tdmogaté és biz-
tonsagot nyujté kozegben, itt batran
kérdezhetsz! Cserélj tapasztalatot a
kisgyermekes (ét dromeirdl, kihivasa-
irol, és hozd el magaddal a babadat is!
A klubot vezeti: Jezsek Klaudia, édes-
anya, hordozasi tanacsadé. Facebook:
K6zép-budai baba-mama és hordozos
klub. Javasolt hozzajarulas: 500 Ft.

Minden honap negyedik szerddjan
a klubban szoptatdst tdmogatd ba-
ba-mama csoporttalalkozd van.
Vezeti: Wouters Krisztina LLL szopta-
tasi tandcsado, harom gyermek édes-
anyja. A részvétel ingyenes.

15.30-16.30: Aranycip6 -

senior tarsastanc tanfolyam.
Részvételi dij 500Ft, I. kerlleti nyugdi-
jasoknak ingyenes. Folyamatos csatla-
kozasi lehet8ség.

CSUTORTOK:

9.00-10.00: senior gerinctorna. Rész-
vételi dij: 700 Ft/alkalom. Bejelentke-
zés szilkséges a mozduljtudatosan@
gmail.com cimen.

10.30-11.30: EVTERVEZO
ANYACOACHING CSOPORT.

Ha kisbabas anyuka vagy és egyedil
érzed magad a valtozasokban,tervezd
az Uj évet egy tamogatd kis csoport-
ban! A foglalkozas 1 6ras, baba vagy
totyogd hozhaté. Bejelentkezés sziik-
séges Beke Eva coachnal: evabeke.
contact@gmail.com

14.00-17.00: bridzsklub.

16.00-17.00: ingyenes orosz tarsal-
gokor. Erdekl6dés: Laszlo Ludmilla,
+36-20-918-1438.

17.00-18.00: meridiantorna. A gya-
korlatok mindennapos végzésével sokat
tehetlnk egészséglink javitasaért, mivel
jotékonyan hatnak a testre, a [élekre és a
szellemre is. A torna ingyenes, folyama-
tosan lehet csatlakozni a csoporthoz.

18.00-19.00: funkcionalis tréning és
mobilizacié. Nyujtdé és mobilizaciés
gyakorlatok az izlleti mozgasterjede-
lem novelésére, valamit egyensuly-
fejlesztés a testtudatos mozgdsért.
Részvételi dij: 1400 Ft/alkalom. Beje-
lentkezés szikséges amozduljtudato-
san@gmail.com email cimen.
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FELNOTT SZINJATSZAS ES
IMPROVIZACIO

Kéthetente csiitortokén 19.30-tol. '

Kovetkezo alkalom: marcius 12.

Erdekl6dés: Patocskai Katalin, patocs- :

katica@gmail.com, 06 20 770 8679.

PENTEK:
8.00-15.00: Termelé&i piac a klub
elatti téren.

8.00-9.00: senior gerinctorna.
Részvételi dij: 700 Ft/alkalom.

Bejelentkezés sziikséges a mozduljtu-

datosan@gmail.com cimen.

9.00-10.00: gerinctorna minden
korosztalynak.

Részvételi dij: 700 Ft/alkalom. Beje- :
lentkezés szlkséges a mozduljtudato- :

san@gmail.com cimen.

10.15-11.15: Aranycipé - senior

tarsastanc tanfolyam.

A BUDAVARI ORMENY NEMZETISEG] ONKORMANYZAT
Szeretettel rneghirja Ont, kedves Csaladjat és Baratalt

I-lﬂll-[ es az
drmény NO

widdm midsorra, kulturdlis &s gasztrondmial hagyomdnydradsre,
2020. marcius 8-dn, vasarnap

Xill. Ormény Nemzetiségi Nap

10 érakor Sasvari-Merza Krisztina vira a fiatalokat,
Bohdcok a finkevés-versanyben - eléadis gyerekeknek
11 drakor Kézmdves vardzslat Borosnyay Klidra
képzimivisszel &5 rajzverseny (eredmény hindetés 13 drakor)

16 érakor HAIK és az 6rmény NO

Miwvészeink: Benedekffy Katalin énekmivész,
Haik Viktéria, Jeges Krisztian, Varady Maria.
Zongoranil Darvas Ferenc Erkel Ferenc-dijas zeneszerzd.
Srtdrvendig:

Koltai Robert jaizai Mari-dijas, Erdemes milvéaz,

| Szerkesztette: Varady Mirla, ANI-Budaviri Ormény Szinhaz

A belépds dijtalan, kérjik, regisztralpond
Regiertrdeid: varady. mara@fresmeil e vagy Tel: 458- 3068

Helyszin: Mdrvdnymenyasszony Etterem (1. kerQlet, Marviny u. 6.)
Megkdreditherd a 18 £ 56-05 wiliamos Mikd urcad megdMydial vagy a
1785 auedbuss Kriszring tdn megd i),

R

Részvételi dij 500 Ft.
Folyamatos csatlakozasi lehet&ség.

Baa i Cneanpaam

syl Ormeday Gipdhoreh e
Kuhurils Egpesulan

i

& MESEMUZE

1013 Budapest, Dobrentei utca 15. Telefon: +36

Februar 29., szombat 11 6ratol
PAPIRSZINHAZ MESEK

A Japanbél eredé és igen népszer( Pa-
pirszinhdz, a Kamishibai a mesekényve-
ket mintegy szinhazza alakitja. A fake-
retben mozgathaté nagyméretd lapok
segitségével a meséld, a gyerekekkel
szembefordulva, a lapok mozgatasaval,
az ebbdl ered6 jatékkal és ennek dra-
mai hatasaval igazi szinhazi élménnyé
valtoztatja a hagyomanyos meseolva-
sast. Amit mesélink: A réka és a golya, A
csaszar Uj ruhdja, Csizmas kandur. Ajan-
lott korosztaly: 5-10 éves korig. 30 perc.

Marcius 7., szombat 11 dratol
EVKEREK TARSULAT -
Zold Péter meséje

Mesejaték sok-sok muzsikaval, hol ki-
raly s kirdlylany Te magad is lehetsz,
és a te fejedre is kerllhet virag-
sziromkoszord! Ajanlott korosztaly:
4-10 éves korig. 60 perc.

Marcius 14., szombat 11 6ratol
SZEL HOZTA REZVITEZ -

Kényvbemutatoé
A Szél hozta
az Orszaghazi

rézvitéz
Mesék
sorozat els6 kotete. A
kényvben kisvitéz réz-

fuld, esendg, de elszant
figurdja mellé szeg6dve izgalmas ka-
landokon keresztll ismerhetjik meg
az Orszaghaz leny(gdz6 épuiletét és
alkotasait, mindennapjait és jelentd-
ségét. Ajanlott korosztaly: 6-10 éves
korig. 60 perc.
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BUDAVARI MUVELODESI HAZ

1011 Budapest, Bem rakpart 6. * Telefonszam: +36-1-201-0324 * E-mail cim: bem6@bem6.hu
www.bemé6.hu [ budavarimuvelodesi.haz &) budavarimuvelodesihaz

SEBO-KLUB ES TANCHAZ
Marcius 7. szombat 19.00
A havi rendszerességgel tartott kon-
certeken sok évtizedes, népzenei és
énekelt verseket feloleld repertoar-
jabol valogat a Sebd-egylttes, hol
tematikusan, hol pedig vadonatdj
anyagot jatszva. Az esteket veti-
téssel kezdjik, majd zenészbaratok
és a SebG-egylttes tagjai lépnek a
szinpadra. A tanchazi muzsikat Miho
Attila és bandaja biztositja, tancta-
narunk Csatai Laszlé ,Csidu”.
Belépd: 1200 Ft. Jegyek kaphatok a
Budavari M(Gvel&dési Haz jegypénz-
tardban és a www.tixa.hu oldalon.

TOVABBI PROGRAMIJAINK

IRKA KOR VERSSZINHAZ - IRODALOM-
KEDVELOK KLUBJA

Februar 27. csiitortok 10.00: Tavasz-
var6 versek és egyéb vidamsagok
(el6adas),Egy ldngot adok, dpold, add
tovdbb...”

A koltészet langjat” élesztgetjik min-
den héten. Szeretettel varunk Uj je-
lentkezbket is: vers-és prézamondodkat,
autentikus énekest, komolyzenei éne-
kest, hangszeren jatszot, akik szivesen
kdzremdkddnének irodalmi mdsora-
inkban. Klubvezetd: Remes Ferenc. El-
érhet8ség: remfer@t-online.hu.

BUDAVARI MOZGASSERULT
SZERVEZET

Marcius 3. kedd 14.00-17.00

Az |. kerileti Mozgassériltek Klub-
ja - akadalymentesitett kornyezet-
ben — minden hoénap elsé keddjén
tartja klubnapjait, melyek lehet8séget
teremtenek a tagok szadmara, hogy
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GRECSO-HRUTKA (DUO): ELSO EVRE FECSKE

Marcius 6. péntek 19.00

Az ismert ir6, Grecsé Krisztian és a népszer( énekes-zeneszerzd, Hrutka Ro-
bert lemezbemutatos és mesélds estje tobb mint egy koncert, mégis szemé-
lyesebb, mint egy szinhazi darab. A kilonleges el8adasban az énekelt verse-
ken tdl megmarad a személyesség is: megrazo, felemeld és konnyed csaladi
torténetek szélitjak meg egymast és a dalokat. Mint egy olyan csaladi asztal-
nal, ahol hdrom-négy generacio élvezi az egyittlét oromét, és a régi adomak
utan dalt kivan a sziv. Az Elsé évre fecske igy csempészi be a télbe a tavaszt.
Belépd elévételben: 2000 Ft. Belépd a helyszinen: 2500 Ft. Jegyek kaphatok a
Budavari Mivel6dési Haz jegypénztaraban és a www.tixa.hu oldalon.

sorstarsaikkal  kikapcsolédhassanak.
Egyesiletik a mozgassériltek részére
érdekvédelmi, szocidlis, kulturalis és
rehabilitacios feladatokat Lat el. Kerdle-
ti szervezeti vezet6: dr. Szalké Anna. El-

érhet8ség: dr.szalko.anna@gmail.com

ISMERETTERIESZTO ELOADAS
Marcius 3. kedd 10.30.

Malomhegyi Imre: Horvatorszag szige-
tei. Belépd: 100 Ft
Marcius 10. kedd 10.30 ﬁf
Ipach Ildiké: Madagaszkar Il 8
Belépd: 100 Ft

HANG, LELEK, HAGYOMANY - LOVASZ
IREN DALOLOKORE

Marcius 10. kedd 17.00

Az éneklés testi-lelki 6roméért, egész-
séglink és harmoniank fenntartasaért,
3 hagyomanyaink megismeréséért
és az onmagunkban rejlé értékek és
er6k felfedezéséért rendszeresen 6sz-
szegy(lhetlink kézdsen dalolni. A kor
nyitott, szivesen latunk kozds daltanu-
lasra, egyltt éneklésre. Vezeti: Lovasz
Irén népdalénekes, egyetemi docens.
Tovabbi informacié: www.lovasziren.hu
Belépd: 1300 Ft.

TABAN SPORTKOR

Marcius 12. csiitortok 16.00 — Orban
Csilla: Dél-Afrika. Az 6nallo civil szer-
vezetként m{kods klub 6sszejovetele-
in kozos turaikat elevenitik fel dia- és
videobvetitéses el6adas keretében, va-
lamint ekkor készitik elé a kdvetkezd
kirandulasaikat és programjaikat. Klub-
vezetd: Kormos Vera.

ALAKFORMALO KONDITORNA

Kedd és csiitérték 15.30-16.30
és 16.30-17.30, szerda és péntek
07.30-08.30 és 08.30-09.30. A j0
erdnlét, a hajlékonysag, az egészség és
a harmoénia érdekében kildnféle izom-
gyakorlatok er@sitését végezzik ming-
ségi, a Karpat-medence kincsestarabol
meritett zenére. Minden korosztalynak!
Vezeti: Toth Ildiké, Harangozé-dijas
tancmUvész. Belépd: 1000 Ft, nyugdi-
jasoknak: 900 Ft.

SZENIOR OROMTANC
Péntek 16.30-18.00
Ez a mozgasforma nem igényel tanc-
partnert, sem el6zetes tanctudast.
Jelentkezés: Drimal Andrea. Tel.: +36-

30-231-2150.
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BUDAVARI

MUVELGDESI HAZ

GRECSO-HRUTKA TANDEM (DUO): ELSO EVRE FECSKE

LEMEZBEMUTATOS ES MESELOS EST
MARCIUS 6. PENTEK 19.00

Lol

BELEPO ELOVETELBEN: 2000 FT
BELEPO A HELYSZINEN: 2500 FT

JEGYEK KAPHATOK
A BUDAVARI MUVELODESI HAZ
JEGYPENZTARABAN
ES A WWW.TIXA.HU OLDALON.

i
Y

BUDAVARI MUVELODESIHAZ  1011. BP BEM RAKPART 6. TEL.: 06 12010324 WWW.BEM6.HU



PROGRAMOK ‘

HAHO, ITT A CZAKO!

1016 Budapest, Czako u. 2-4.

Nyitvatartds: Hétfé — péntek: 07.00 - 20.00. Szombat: 08.00-20.00. Vasdrnap: 08.00-18.00

PROGRAM

NORDIC WALKING

A NORDIC WALKING egy par specialis
bot és kiuldnleges gyaloglétechnika
segitségével (zhetd sportag. Kiméld
modon fejleszti az 3lloképességet,
er@siti az izmokat, javitja @ mozgasko-
ordinaciét. Nagy elénye, hogy a sza-
badban zajlik. A természetben végzett
mozgas minden érzékszerviinkre hat,
kiegyensulyozotta tesz. A rendsze-
res Osszejoveteleken a foglalkozast
vezetd szakszer( irdnyitdsaval meg-
ismerhetik a sportag alapjait. Igény
szerint felszerelést tudunk biztositani.
A részvétel az |. kerileti lakosoknak
ingyenes. Tovabbi informacio: +36-1-
375-0336

Foglalkozas: hétfd 9.15 - 10.15
Talalkozas: a Vérmezd, Széll Kalman
tér fel6li részén a fitnesz eszkdzoknél

JOGA

Hétf6, szerda 18.00-19.30 a Sport-
koézpont kézdsségi helyiségében.
Részvételi dij: I. kerUleti lakosoknak
1 500 Ft/alkalom, kerlleten kivali ér-
deklédéknek 2 000 Ft/alkalom. Tovab-
bi informacio6: Szadai Kriszta +36-70-
636-6869; szadai.kriszta@gmail.com.

SZENIOR TANC

Kedd 11.00-12.00 a Sportkdzpont K&-
z8sségi helyiségében. Nem kell hozza
partner, sem el6zetes tanctudas.

A részvétel I. kerileti lakosoknalk in-
gyenes. Tovabbi informaci6: +36-1-
375-0336.
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CCALADI DELUTAN

2020. februar 2%., péntek

Virjuk az l. keriileti kiegyermekege cealddokat

A réezvétel ingyenes.

Program:

,Bund3e boceok kalandja”

a Tekergd B4bezinh4z elgad4ea

Helyszin a Czaké Uteai Sport- ¢
Qzabadidékizpont Kizoeesgi helyicge.

Erdekigdni lehet a Sportkizpontban:
06-1/375 03836; +36-20/232 <111

Qzeretettel varunk mindenkit!

GYMSTICK MUSCLE

Kedd 18.00 6ra — Czakd Sportkdzpont
Kozdsségi terem. A GYMSTICK Muscle
egy kildnleges izomer&sitd ora, hatféle
edzéselvet képvisel: izomerd-fejlesztés,
izlleti stabilitds, egyensulyérzék-fej-
lesztés, koordinacio, alloképesség, tu-
datos testtartds. A GYMSTICK haszna-
latakor az egész testaktivan dolgozik,

akkor is, ha csak egy bizonyos izom-
csoportra koncentralunk. J6 hangulatd,
kiscsoportos 6rék a Naphegyen! Tovab-
bi id6pontok szervezés alatt. 1800 Ft/
alkalom Az orakra bejelentkezés sziik-
séges! Orarend, bejelentkezés, bévebb
informacié: gymstickzj@gmail.com. Tel.:
06-30-358-0436. Varom jelentkezését!
Z6lyomi Julianna.
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PALYAZATI FELHIVAS

szén-monoxid-érzékel6 készulék igénylésére a 2020. évre

Budapest |. keriilet Budavéri Onkor-
manyzat (a tovabbiakban: &nkormény-
zat) Polgdrmestere az Onkormanyzat
képviseld-testiletének a szén-mo-

noxid-érzékels  készilék igénylé-

sére vonatkozd feltételekr6l sz6ld
19/2019. (XIl. 16.)

rendeletében (a tovabbiakban: ren-

onkormanyzati

delet) foglaltak alapjan palyazatot ir
ki szén-monoxid-érzékeld késziilék
igénylésére az dnkormanyzat koltség-
vetésében el8iranyzott 0sszeg erejéig.

Lakascélu rendeltetési egységenként
egy palydzat tamogathato, és egy
palyazé o6t év elteltével nydjthat be
Ujabb palyazatot a szén-monoxid-ér-
zékeld készilék cseréjére.

Palyazatot nydjthat be: Budapest |. ke-
riletében lakohellyel vagy tart6zkoda-
si hellyel rendelkez& természetes sze-
mély, ha a haztartasaban az egy fére
es§ jovedelem nem éri el az dregségi
nyugdijminimum négyszeresét, egye-
dilalloe személy esetén az Otszorosét.

A palyazat célja: a szén-monoxid-mér-
gezés megel8zése, a lakossag biztonsa-
gérzetének javitasa szén-monoxid-ér-
zékeld készilék biztositasa révén.

A tdmogatas vissza nem téritendd ter-
mészetbeni tdmogatas.

A palyazati felhivasban nem szabalyo-
zott kérdésekben a rendeletben fog-
laltak az iranyaddk, amely az &nkor-
manyzat hivatalos honlapjan (www.
budavar.hu) illetve

letblthetd.

megtekinthetd,

A palyazat benydjtasanak médja:

* A palydzat a jelen palyazati kiiras
mellékletét képez6 Palyazati adatla-
pon nyujthaté be, amelyhez egy ho-
napnal nem régebbi jovedelemigazo-
last szUkséges csatolni.

* A palyazat folyamatosan benyujthaté

+ A palyazat elbirdldsa folyamatos a
koltségvetésben rendelkezésre allo

Osszeg erejéig.

* A palyazatot és mellékleteit egy pél-
danyban személyesen a Budapest F6-
varos |. Kerllet Budavari Polgarmesteri
Hivatal (a tovabbiakban: hivatal) Ugy-
félszolgdlatain (Kapisztran tér 1., Attila
Gt 65., Iskola utca 16.) hivatali munka-
idében, elektronikusan (lgyfélkapun)
vagy postai (ton ajanlott kildemény-
ként kell benydjtani. A boritékra ra kell
irni: ,2020. évi szén-monoxid-érzéke-
L6 készilék igénylése”, tovabba a pa-
lyazo nevét és cimét.

A palyazat elbiralasa:

* A polgarmester a palyazét a benyuj-
tastol szamitott legfeljebb 5 mun-
kanapos hidnyp6tlasi hataridé meg-
jelolésével irdsban (tértivevényes
levélben vagy amennyiben relevans,
hivatali kapun kereszt(l) hivja fel hi-
anypotlasra. A palyazat hianypétlasara
egy alkalommal van lehet&ség. A hi-
anypo6tlas hidnyos, késedelmes vagy
nem teljesitése a palyazat elutasitasat
eredményezi. Az &t nem vett hidnyp6t-
lasi felhivas esetén a kézbesités alta-
lanos szabalyai szerint beall a kézbe-

sitési vélelem.

TAJEKOZTATO

* A palyazat a fentieken tdl elutasitas-
ra kerdl, ha:

a) a palydzo a palyazat benyujtasara
nem jogosult,

b) az elektronikus Ugyintézés szaba-
lyainak nem megfelelé elektronikus
Gton kerdlt benydjtasra.

A palyazat lebonyolitasanak médja:
Palyazati adatlap a hivatal Ugyfélszol-
gdlatain (Budapest, Kapisztran tér 1,
Budapest, Attila Ut 65.) vehetd at, vagy
az 6nkorményzat honlapjarél is (www.
budavar.hu) tolthet6 le.

A palyazé a palyazat eredményérdl, il-
letve a szén-monoxid-érzékeld készl-
lék atvételének idejér6l és helyérdl
értesitést kap.

A szén-monoxid-érzékel6 készilék at-
vételét kdvetden a pélyazat lezartnak
tekintendé.

A készilék atvételétdl szamitott ot
éven belil a rendeltetésszer( haszna-
lat sordn tonkrement, valamint érvé-
nyesithet6 szavatossagi igény készi-
lék cseréjére van lehetség.

A padlyazattal kapcsolatban tovabbi
felvildgositast adnak munkaidében a
hivatal Ugyfélszolgalatai a 458 3030-
as, @ 225 7275-0s és a 225-2470-es
telefonszamokon.

Varadiné Naszalyi Marta
Polgarmester

varnegyed@gmail.com « www.budavar.hu




INGATLAN

I. Hunyadi aton, 98 mZ-es, |l
emeleti, 3,5 szob4s, vilagos, Varra és a
Dunara kilatassal rendelkezd, korszerd
cirkoflitéses 6roklakas eladd teljes fel-
Gjitas alatt lévd hazban. Iranyar: 117,6
millié Ft. jozsef56@icloud.com.

Komoly igyfeliink részére ke-
restink I. 1l. XIl. kerGletben 250-500
nm kozotti eladd villat, amelyben mi-
nimum 4 hélészoba és 3 flird6szoba
kialakithato6. Garazs vagy telken belil
minimum 2 gépkocsi részére beal-
L6 szikséges. BakosLak Ingatlan 326
0618, 06 20974 0571.

Il. Bognar utcaban Budagydngye
kozelében, foldszinti, 51 nm-es szé-
pen feldjitott, erkélyes, 2 kildn nyild
szobas lakas 50 millié forintért eladé.
BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20
974 0571.

I. F6 utcaban Batthyany tér koz-
vetlen kdzelében Duna mellett, liftes
hazban, PANORAMAS, ERKELYES, nap-
fényes 3. emeleti, teljes korden feldji-
tott 117 nm-es 3+1 fél szobas lakas
98,2 millié forintért elad6. BakoslLak
Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

Il. Cseppké utcai zolddvezetben
csendes, 1993-ban épilt laképark-
ban, 4 lakdsos lépcs6hazban, els6
emeleti 106 nm-es 4 szobas, 3 erké-
lyes, 2 firdészobas lakas garazzsal
123 millié forintér elad6. Bakoslak
Ingatlan 326 0618, 06 20 974 0571.

Il. Nyéki csendes, zolddvezeti ut-
cdban, 2003-ban épilt 4 lakasos tar-
sashaz 2. emeletén (lift nincs) rend-
kivil hangulatos tetétéri, 120 nm
nett6 alapteriletd amerikai konyhas
nappali, 3 halészobds lakas 2 fir-
dészobaval, 3 wc-vel, télikerttel és
szaunaval, 2 teremgardzshellyel és
taroléval 120 millio forintért eladé.
BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20
974 0571.
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Il. Vérhalom tér kozelében 2015-
ben épilt liftes tarsashaz elsé emele-
tén 105 nm-es 4 szobas 2 erkélyes, 2
fird6szobds modern lakas 147 milli6
forintért eladoé. BakosLak Ingatlan 326
0618, 06 20 974 0571.

XIl. Fodor utcaban 3 lakasos tar-
sashaz foldszintjén frissen és igé-
nyesen feldjitott 96 nm-es 3 szobas,
terasz-és kertkapcsolatos, panoramas
lakas sajat 240 nm-es kertrészel, ga-
razzsal és kerti szaundval 108 millio
forintért eladoé. BakosLak Ingatlan 326
0618, 06 20 974 0571.

XIl. Svabhegy exkluziv zéldéveze-
ti részén, 350 nm-es 4 szintes teljesen
felujitott 6 szobas, PANORAMAS luxus
ikerhaz 2 beallds garazzsal, 1950 nm-
es telken 250 millié forintért elado.
BakosLak Ingatlan 326 0618, 06 20
974 0571

BAKOSLAK INGATLAN Kp-es
Ugyfelei részére keres elad6
és igényes kiad6 ingatlanokat azon-
nali fizetéssel. BakosLak Ingatlan, I.

Batthyany utca 32. Tel. 326 0618‘
06 20974 0571.

»
ELETJARADEK

Szeretné biztositani nyugdijas
éveit? Kosson életjaradékot, jogi ta-
nacsadas mellett! Gondozas, apolas,
takaritas, okleveles referencia. Hiv-
jon bizalommal! Balog Eszter. Telefon:
+36-70-397-2762.

Egyediilallé, kedves fiatalember
eltartdsi illetve életjdradéki szerz6-
dést kdtne id6s Urral, holggyel, akinek
segitségre lenne sziksége. megegye-
zés alapjan, 100%-os eltartas. Biztos
és biztonsagos, szép, stabil id&skort
nydjtok. telefon: 06-70-673-7787.

Eletjaradék-Eltartas-Gondvise-
lés. Becsiletes, keresztény csalad
vallalnd gondozasat, egyedilalld

nyugdijasnak haszonélvezettel. Havi
fix, takaritas, bevasarlas, étel hazhoz
szallitas. 06-70/610-3438.

Eltartasi, életjaradéki szerz6dést
kodtnék akar nagyobb egydsszegl kifi-
zetéssel, id8s, egyedilalld, maganyos
személlyel. Teljes elldtassal, segitség-
gel. Autéval rendelkezd 45 éves holgy
varja hivasat bizalommal. Telefon: 06-
20-229-0986.

&AS-VETEL

+ 5.000 FT FIZETEK az Gjsag fel-
mutatasakor 40.000 Ft feletti vasarlas
esetén! Régiség felvasarlas készpén-
zért! 19. és 20. szazadi antik és modern
festményt, régi butorokat, fali-, asztali és
allé orat, lakberendezési targyakat, asz-
tali diszeket, ezlst gyertyatartot, cukor-
dobozt, hibasat is, hagyatékot! Kiszallas
dijtalan! A hét minden napjan hivhaté.
Telefon: +36-70-397-2762.

Konyvek, kdnyvtarak, papirrégisé-
gek (plakat, képeslap, fotd), zenei gy(i-
temények valamint retr6 kis buatorok,
vitrintargyak vétele készpénzért. 0620
9378 592 Gasztrofilm Kényvkereskedés

PAPIR- és fémpénzt, bélyeget, ké-
peslapot, papirrégiséget, régiségeket
vasarolunk és arverésre atvesziink. VI,
Andrassy Gt 16. Tel: 266-4154, H-Cs:
10-17.

ZSIGMOND MIHALY HAGYATEK

FELVASARLO azonnali
pénz fizetéssel vasarol! Antik buto-
rokat, festményeket, porcelanokat,
Herendit, Zsolnayt és stb., 6rakat (kar,
disz, fali), sz6nyegeket (kopottan, hi-
basan is), kitlintetéseket, érméket,
bizsukat - borostyant, ezistoket,
csipkéket, koényveket, hanglemeze-
ket, mindenféle régiséget, hibasat
is. Hivjon bizalommal a hét minden

napjan, dijtalan kiszallassal. Telefon]
06-70-600-1727.

kész-
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KONYV! Mi nem csak telefon-

szam, Uzlet is vagyunk! Krisz-
tina Antikvarium (l. Roham u. 7.) Ve-
sziink konyveket, kdnyvtarakat, régi
térképeket, kéziratokat, képes-leve-
lezd lapokat, plakatokat, fényképe-
ket, egyéb papirrégiséget. Dijtalan
kiszallas, készpénzfizetés. Tel./Fax:
212-8909, e-mail: kriszt.ant@gmail
com. nyitva: h-p 10-18 6raig.

HENK ANTIQUITAS Krisztinavaros.
Mészaros u. 8. Nyitva: H-P: 10-18 ora-
ig. Telefon: 06-20/933 1413, henkvil-
mos@gmail.com.

Maria Terézia Galéria viladgpiaci ar
felett vasarol tort ill. fazon aranyék-
szereket 14 krt: 9.500-12.500 Ft-ig,
18 krt: 12.000-18.500 Ft-ig, dragako-
ves ékszereket. Tovabba mindenféle
régiséget, teljes hagyatékot, markas
6rakat. Telefon: 06-20-229-0986.

Salom Magyar Antikvitas. Régi-
ségeket 0©rokolt. Eladnd régiségeit,
orokolt hagyatékat? magyar aron,
készpénzért, ingyenes kiszallassal fel-
vasarolom elad6 targyait. Batorokat
(kolonidlt is), festményeket, ezlistoket
(evBeszkéz, cukrosdoboz, gyertyatar-
to, stb.), 6rékat (fali, kari, zseb, asztali
disz) porcelan- és disztargyakat, pad-
lévazakat, Uveg, réz, bronz, keramiak,
ékszereket, bizsukat, borostyanokat,
jatékokat, fegyvereket, kardokat, sé-
tapalcdt, kitintetéseket, pénzérmét.
Mindennem( régiséget, varrogépet,
zongorat, hangszereket. Telefon: 06-
70-67-377-87. E-mail: antik@magya-
rantik.hu.

l. keriileti irodaval rendelkezo

k6z6s képviselet és tarsashazkezelés

FIGYELEM! Valtozasok a kozos képviseletre vonatkozé
torvényi el6irdsokban 2020. januartél.
Szolgaltatasaink:

* 24 6ras vészhelyzeti
elérhetlség, éjszakai
Ggyelet

* Teljes korG konyvelés az (j
térvényi el8iras szerint

* Hatékony kintlev6ség-
kezelés

* Mdszaki problémak
kezelése - Gondnoki

hazfeligyelet

» Tarsashaz teljes kord
Uzemeltetése

« Feldjitasi munkak
elékészitése, lebonyolitasa,
feligyelete

+ Alapit6 Okirat és
SZMSZ elkésztése,
karbantartasa

* Jogi problémak

megoldasa

Elérhetdség: +36-1-782-6620

SZOLGALTATAS

Irodak, lépcs6hazak, lakasok
napi takaritasat, nagytakaritasat val-
lalom, kozlleteknek és maganszemé-
lyeknek. Halasz Tibor. Telefon: 202-
2505, 06-30-251-3800.

LakasfelGjitas! Kémdves munkak,
szobafestés/mazolas, hideg-meleg
burkolas, h&szigetelés, villanyszerelés,
vizszerelés. Ingyenes: allapotfelmérés,
szaktanacsadas és arajanlat! Gyors, mi-
néségi munka! GARANCIAVAL! 06-30-
359-42-22.

Festmények szakértését, restau-
ralasat vallalja Kéry Balint Bence kép-
z6mUvész, restaurator. Telefon: 06 30
937 8408.

Régi butorok felyjitasa, karpitos és
asztalos munkak, szallitdssal. Kiss Ga-
bor, I. ker, Feszty A. u. 2., az alagsorban.
telefon: 214-8384, 06-20-345-9963.

Vizszerelés, villanybojlerek vizké-
telenitése, javitasa, csapok, szifonok,
vécécsészék, vécétartdlyok cseréje,
javitdsa. Mosé-, mosogatégépek be-
kotése. Anyagbeszerzéssel is. Telefon:
06-30-447-3603.

SZOBAFESTES, mazolas,

tapétazas butormozgatassal.
Parkettacsiszolas, aljzatkiegyenlités,
PVC-, sz6nyegpadlé-lerakas. Mingsé-
gi, preciz munka, mérsékelt arakon
(Alapitva: 1998) Csap6 Gyorgy. Tel.:
06-31-780-6430,780-3732, festes-
ma.iwk.hu J

Villanyszerelés azonnal! Hiba-
elharitastél a teljes feldjitasig.
Petras Jozsef villanyszerel6 mester.
Telefon: 06-20-9344-664, 246-9021
ELMU igyintézés. |
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Szobafestés,

mazolas, tapétazas, parketta-
lerakas, -javitas, -csiszolas,
relés, csempézés, Vvillanyszerelés,
ajto- és ablakcsere,
asztalosmunkak, takaritas, garancia-

val. Halasz Tibor. Telefon: 202-2505|
0630-251-3800.
Kert- telekrendezés! Metszés,

permetezés, favagas, bozétirtds, tér-
kdvezés, kerités épités. Redlis aron!

Lakasfeldjitas!

vizsze-

kémives és

www.telekrendezes.hu Tel. 06-20-
259-6319.
Kémények bélelése, atépitése,

belsé mardsa teljes kord Ugyintézés-
sel. Szab6 Balazs 06-20-264-7752.

Fceszsea

Gyogypedikir. Szathmari Katalin
Henrietta, Show Haj Stidié, Mészaros
utca 14. Telefonszam: 06-70-422-
8410 ,Az apolt gondozott lab, nem-
csak NGi erény, egy Férfi szamara is
kotelezd igény.

JOGA - 6si indiai médszer. Az
egész testet dtmozgato egyszer( gya-
korlatok er@sitik, nydijtjak, ellazitjak
az izmokat, feloldjak az idegi feszilt-
ségeket, szorongasokat és feltdltenek
energiadval. Minden korosztaly szdma-
ra ajanlott. Hétfén és szerdan 18.00-
19.30-ig. Budavéri Altaldnos Iskola.
Tarnok u. 9-11. Erdeklédni: 06-30-
402-4657.

OKTATAS

10-14 éves problémas gyerekek
korrepetalasat, otthoni fellgyeletét
vallalja nyugdijas tandrember - refe-
rencidval. Telefon: 20-374-7137.

Matematika tanitasa, korrepeta-
lasa 3-12 évfolyamon szaktanartél,
gyakorlattal. Hdzhoz megyek. Tel.: 06-
70/530-74109.
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V d
NLAS

Otthoni munka! Kozmetikai dobo-
zok Osszeallitasai, egyebek elérhets-
ségei érd:06-90-603-905 (audiopress.
iwk.hu,635 Ft/min. 06-20-4963-980).

VASAROLION TORVENYES

HAVI JOVEDELMET!

Pénz!

Egyszeri
1 millié Ft-al
havi
1 millio Ft!

Id6pont egyeztetés

az alabbi telefonszamon:
+36-20-386-9966

VARNEGYED

Aprohirdetés
Lakossagi aprohirdetés

(20 sz6ig): 1.500 Ft/megjelenés;
Keretes: 2200 Ft/megjelenés
Koziileti aprohirdetés (20 szobig):
2.500 Ft/megjelenés;

Keretes: 3.000 Ft/megjelenés
Hirdetésfelvétel minden

kedden és szerddn 10.00-15.00 ordig a
szerkesztGségben.

Cim: I ker., Orszaghdz utca 15.
Telefon: +36-1-355-0139

E-mail: varnegyed@gmail.com

A BUDAVARI
POLGARORSEGBE
VARJUK

biintetlen el6életd, Budapest
. keriilet Budavar koézbizton-
sagat fontosnak tart6 és ennek

fenntartasaért, illetve javita-
saért tenni akar6 6nkéntesek
jelentkezését, akik felelésséget
éreznek lakokérnyezetiikért.
Jelentkezni lehet a polgarérség
e-mail cimén: budavaripolgar-
orseg@gmail.com.

Budavaéri Polgarér, Onkéntes Tdzol-
t6, Egészségvédd és Természetvé-
dé Egyesilet.

1016. Budapest, Mészaros u. 18.
Elndk: dr. Heged(s Gydrgy
Telefon: +3630-6214143
E-mail:budavaripolgarorseg@
gmail.com

Alelndk, polgarér tagozatvezetd:
Belényi Istvan

Telefon: +3630-6275195

E-mail: belenyi.istvan@gmail.com

Budapest Févaros I. Keriilet
Budavdri Polgdrmesteri Hivatal

Ko6zponti telefonszdm:
(+36-1) 458-3000

Cim:
1014 Budapest, Kapisztran tér 1.
Levelezési cim:
1250 Budapest, Pf. 35.

Kozponti e-mail:
hivatal@budavar.hu
Honlap: www.budavar.hu
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VARHATO FILMEK A TABAN MOZIBAN

2020. 03. 12.
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NYOMORULTAK

I. KERULETI DIAKOKNAK ES |. KERULETI 60 EV FELETTIEKNEK 50% KEDVEZMENY 17:59-1G
Teljes mozimdsor: tabanartmozi.hu | facebook.com/tabanartmozi | |. Krisztina kirat 87-89.
A misor valtozas jogat fenntartjuk.

CSATLAKOZZON ON IS ALAIRASAVAL

A SZEKELY NEMZETI TANACS EUROPAI POLGARI KEZDEMENYEZESEHEZ
A REGIONALIS KULTURAK FENNTARTHATOSAGAERT!

A kezdeményezés célja, hogy az Unié kohéziés politikaja kezelje kiemelt figyelemmel azokat a régidkat, amelyeket
nemzeti, etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi sajatossagok kilénbodztetnek meg az 6ket korilvevd régioktol.

A fentiekben jelzett régiok, koztiik a kozigazgatasi hataskdrokkel nem rendelkezé foldrajzi korzetek lemaradasat gy
kell megel&zni, a gazdasagi, tarsadalmi és teriileti kohézié feltételeit fenntartani, hogy kdzben a sajatossagaik ne val-
tozzanak meg. Ehhez biztositani kell szamukra a hozzaférés esélyegyenl&ségét a strukturalis alapokhoz, minden mas
EU-alaphoz, -forrdshoz, -programhoz, meg kell teremteni a garancidkat a sajatossagaik fenntartasdhoz, a megfeleld
gazdasagi fejlédéshez, hogy az Uni6 atfogo, harmonikus fejlédése fenntarthaté legyen és kulturalis sokszinisége is
fennmaradjon.

A KEZDEMENYEZEST A BUDAVARI ONKORMANYZAT KAPISZTRAN TERI
UGYFELSZOLGALATAN SZEMELYESEN iRHATJA ALA.



A BUD?‘\V-AIQI. (;.')I_\_IIKO-RMANYZAT
LEGUJABB KIADVANYALI

- MEGVASAROLHATOK
A KERULETI UGYFELSZOLGALATOKON
ILLETVE A LITEA KONYVESBOLTBAN.

VAROSHAZA: 1014 BUDAPEST, KAPISZTRAN TER 1.
GAMESZ: 1011 BUDAPEST, ISKOLA U. 16.
UGYFELSZOLGALATI IRODA: 1012 BUDAPEST, ATTILA UT 65.
LITEA KONYVESBOLT: 1014 BUDAPEST, HESS ANDRAS TER 4.




